
Наименование 

продукта
1 3 4 5 6 7 8 9 10

Факт. 

за 10 

дн., г

Факт. 

за 

день, г

Выпол-

нение, г

Жиры, 

г

Угле-

воды, г

Молоко, молочная и 

кисломолочные продукция

444 90 556 384 185 301 359 385 241 3330 333 -18 8,4 22,2

Творог 35 75 35 38 75 258 26 -1 0,8 0,8

Сметана 5 13 10 10 12,1 10 10 80,1 8 -0,1 1,3 0,5

Сыр 11,8 11,8 35,4 3,5 -0,1 1,0

Мясо 16 104,6 21,1 53,6 59,1 29,5 66,6 76 426,5 42,7 -2,3 4,1

Субпродукты (печень, язык, 

сердце)

93 172,1 17,2 -0,8 0,7

Птица 39,6 25,2 36 14 44,4 177,2 17,7 -0,3 2,4

Картофель 102 72,8 135,6 117 60,8 91,2 105,9 114,4 93 1045,7 104,6 -3,4 0,4 16,5

Рыба 51,1 47,2 50,4 28,8 51,1 276,1 27,6 -1,2 0,6

Яйцо, шт. 1,1 1,1 1,3 1,4 1,4 0,7 0,4 1,6 9 9 2,6 1,8

Крахмал 6 6 6 18 1,8 1,5

Овощи разные, зелень 102,1 191,6 168,2 116,2 148 128,7 157,3 173 170,4 1534,8 153,5 -8,5 0,4 8,7

Фрукты свежие 85 85 84 85 85 85 112 85 85 876 88 2,5 0,3 11,3

Сухофрукты 12 15 10 15 10 77 7,7 -0,4 0,2 4,8

Соки фруктовые и овощные 150 150 150 150 150 900 90 9,6

Хлеб ржаной 40 40 30 25 40 40 20 40 45 360 36 0,7 15,3

Хлеб пшеничный 54 45 55 50 92 52 47 45 65 558 56 2 2,1 24,2

Крупы, бобовые 19,8 45,5 14 13 70,1 9,9 18,4 22,9 19,8 256,2 25,6 -1,4 0,6 17,7

Макаронные изделия 25 25,1 12 68,1 6,8 -0,4 0,1 4,8

Мука пшеничная 27,7 35,3 8,2 26,5 3,6 23,6 5 36,5 27,5 215,4 21,5 -1 10,5

Масло сливочное 21,2 8,7 16 12,2 17,3 16,3 18,7 12,9 13,1 153,8 15,4 -0,8 6,9

Масло растительное 1,8 10,4 9,4 6,6 6,5 10,3 9,7 6,4 11,4 77,6 7,8 -0,3 7,6

Кондитерские изделия 12 15 12 15 10,8 10,8 0,3 5,0

Чай 0,8 0,9 0,8 1 4,3 0,4 -0,05 0,2

Какао 1,4 1,4 1,5 4,3 0,4 -0,05 0,1

Кофейный напиток 2,8 2,8 3 8,6 0,9 0,6

Сахар 20 17,9 24,7 22,9 12,7 15,8 26,3 18,9 30,8 215,9 21,6 -0,9 31,5

Дрожжи хлебопекарные 0,6 0,6 0,4 0,5 0,5 0,5 3,5 0,4 0,04

Соль 2 2,3 3,1 2,9 2,5 3,3 3,1 2,4 2,6 26,6 2,7

0,36 0,4 97

2,7 2,4 99

0,9 96 0,1

22,5 25,9 96

0,45 0,8 96 0,1

0,45 96 0,1

8,1 5,1 96

10,8 100 0,2

22,5 21,5 96 0,5

16,2 17,4 95

27 22,8 95 0,7

7,2 6 95 0,8

36 40 100 1,6

54 53 103 0,6

8,1 15 95 0,1

90 150 100

162 179,3 95 2,3

85,5 85 102 0,7

0,9 100 0,9

1,8 100

108 153 97 2,1

28,8 47,5 96 4,2

18 79,1 96 3,0

18 18 98 2,7

3,6 11,8 98 0,7

45 95 7,3

27 96 2,8

8,1 10 99 0,2

Норма 

на 1 

реб., г

2
Выпол-

нение, %

Белки, 

г

351 385 95 6,8
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Энерге-

тическая 

ценность, 

ккал
200,1

29,5

12,5

9,1

65,6

18,0

32,7

78,1

25,6

46,0

5,5

46,0

53,6

18,7

45,1

73,4

84,0

84,1

23,5

69,8

87,4

67,8

23,1

1,0

1,2

2,6

53,6

ГБДОУ ДЕТСКИЙ САД №12 КОМБИНИРОВАННОГО ВИДА КРАСНОСЕЛЬСКОГО РАЙОНА САНКТ-ПЕТЕРБУРГА, Берлова Ольга Владимировна, 
ЗАВЕДУЮЩИЙ
04.06.2021 17:59 (MSK), Сертификат № 01B76EA300C9ABD095485EA34DE00BB19B



1 257,6

ГБДОУ ДЕТСКИЙ САД №12 КОМБИНИРОВАННОГО ВИДА КРАСНОСЕЛЬСКОГО РАЙОНА САНКТ-ПЕТЕРБУРГА, Берлова Ольга Владимировна, 
ЗАВЕДУЮЩИЙ
04.06.2021 17:59 (MSK), Сертификат № 01B76EA300C9ABD095485EA34DE00BB19B


