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1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

1.1. Пояснительная записка 

Настоящая рабочая программа разработана воспитателями ГБДОУ детского сада №12 ком-

бинированного вида Красносельского района Санкт-Петербурга: Агашиной Л.П., Горелико-

вой Л.В. 

Программа разработана в соответствии с: 

- Адаптированной образовательной программой дошкольного образования ГБДОУ 

детского сада № 12 комбинированного вида Красносельского района  

Санкт-Петербурга для детей с ограниченными возможностями здоровья (для детей с тя-

желым нарушением речи) 

- Положением о рабочей программе педагога ГБДОУ детского сада № 12 комбинирован-

ного вида Красносельского района Санкт-Петербурга 

 

Программа определяет содержание и организацию образовательной деятельности на уровне 

старшей группы. 

Срок реализации программы – 1 год  (с 01.09.2023 – 31.08.2024) 

 

Рабочая программа предусматривает вариативность, интеграцию, изменения и дополнения 

по мере профессиональной необходимости. 

 

Режим работы учреждения: понедельник – пятница с 07.00 до 19.00.  

Выходные дни – суббота и воскресенье. 

Режим работы группы с 7.30-17.30 

 

1.2. Цель и задачи рабочей программы 

Цель: обеспечение условий, определяемых общими и особыми потребностями обучающе-

гося дошкольного возраста с ОВЗ, индивидуальными особенностями его развития и состоя-

ния здоровья. 

Комплексность педагогического воздействия направлена на выравнивание речевого и психо-

физического развития детей и обеспечение их всестороннего гармоничного развития, разви-

тия физических, духовно-нравственных, интеллектуальных и художественно-эстетических 

качеств дошкольников. 

Для достижения цели первостепенное значение имеют задачи: 

 реализация содержания АОП ДО ГБДОУ детского сада № 12; 

 коррекция недостатков психофизического развития обучающихся с ОВЗ; 

 охрана и укрепление физического и психического здоровья обучающихся с ОВЗ, в 

том числе их эмоционального благополучия; 

 обеспечение равных возможностей для полноценного развития ребенка с ОВЗ в пе-

риод дошкольного образования независимо от места проживания, пола, нации, языка, 

социального статуса; 

 создание благоприятных условий развития в соответствии с их возрастными, психо-

физическими и индивидуальными особенностями, развитие способностей и творче-

ского потенциала каждого ребенка с ОВЗ как субъекта отношений с педагогическим 

работником, родителями (законными представителями), другими детьми; 

 объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе 

духовно-нравственных и социокультурных ценностей, принятых в обществе правил и 

норм поведения в интересах человека, семьи, общества; 

 формирование общей культуры личности обучающихся с ОВЗ, развитие их социаль-

ных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициа-

тивности, самостоятельности и ответственности ребенка, формирование предпосылок 

учебной деятельности; 

 формирование социокультурной среды, соответствующей психофизическим и инди-

видуальным особенностям развития обучающихся с ОВЗ; 
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 обеспечение психолого-педагогической поддержки родителей (законных представи-

телей) и повышение их компетентности в вопросах развития, образования, реабили-

тации (абилитации), охраны и укрепления здоровья, обучающихся с ОВЗ; 

 обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного и начального 

общего образования 

1.3. Принципы и подходы к формированию рабочей программы 

1. Поддержка разнообразия детства. 

2. Сохранение уникальности и самоценности детства как важного этапа в общем развитии 

человека. 

3. Позитивная социализация ребенка. 

4. Личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия педагогических 

работников и родителей (законных представителей), педагогических и иных работников 

Организации) и обучающихся. 

5. Содействие и сотрудничество обучающихся и педагогических работников, признание ре-

бенка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений. 

6. Сотрудничество с семьей. 

7. Возрастная адекватность образования. Данный принцип предполагает подбор содержа-

ния и методов дошкольного образования в соответствии с возрастными особенностями обу-

чающихся. 

 

Специфические принципы и подходы для обучающихся с ТНР: 

1. Сетевое взаимодействие с организациями социализации, образования, охраны здо-

ровья и другими партнерами, которые могут внести вклад в развитие и образование обучаю-

щихся: Организация устанавливает партнерские отношения не только с семьями обучаю-

щихся, но и с другими организациями и лицами, которые могут способствовать удовлетво-

рению особых образовательных потребностей обучающихся с ТНР, оказанию психолого-пе-

дагогической и (или) медицинской поддержки в случае необходимости (Центр психолого-

педагогической, медицинской и социальной помощи). 

2. Индивидуализация образовательных программ дошкольного образования обучаю-

щихся с ТНР: предполагает такое построение образовательной деятельности, которое откры-

вает возможности для индивидуализации образовательного процесса и учитывает его инте-

ресы, мотивы, способности и психофизические особенности. 

3. Развивающее вариативное образование: принцип предполагает, что содержание об-

разования предлагается ребенку через разные виды деятельности с учетом зон актуального и 

ближайшего развития ребенка, что способствует развитию, расширению как явных, так и 

скрытых возможностей ребенка. 

4. Полнота содержания и интеграция отдельных образовательных областей. Про-

грамма предполагает всестороннее социально-коммуникативное, познавательное, речевое, 

художественно-эстетическое и физическое развитие обучающихся посредством различных 

видов детской активности. Содержание образовательной деятельности в каждой области 

тесно связано с другими областями. Такая организация образовательного процесса соответ-

ствует особенностям развития обучающихся с ТНР дошкольного возраста; 

5. Инвариантность ценностей и целей при вариативности средств реализации и дости-

жения целей Программы. 

 

1.4.Значимые для разработки и реализации рабочей Программы характеристики  

 

Возрастные особенности развития детей 

Дети шестого года жизни уже могут распределять роли до начала игры и строить свое по-

ведение, придерживаться роли. Игровое взаимодействие сопровождается речью, соответ-

ствующей и по содержанию, и интонационно взятой роли. Дети начинают осваивать соци-

альные отношения и подчиненность позиций в различных видах деятельности взрослых, 

одни роли становятся для них более привлекательными, чем другие. Действия детей в играх 
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становятся разнообразными. Развивается изобразительная деятельность детей. Этот воз-

раст наиболее активного развития. В течение года дети могут создавать до двух тысяч 

рисунков. Обычно рисунки представляют собой схематичное изображение различных объ-

ектов. Рисунки приобретают сюжетный характер. Изображение человека становится более 

детализированным и пропорциональным. По рисунку можно судить о половой принадлеж-

ности и эмоциональном состоянии изображаемого человека. Конструирование характери-

зуется умением анализировать условия, в которых протекает эта деятельность. Дети исполь-

зуют и называют различные детали деревянного конструктора. Овладевают обобщенным 

способом обследования образца. Дети способны выделять основные части предполагае-

мой постройки. Конструктивная деятельность может осуществляться может осуществ-

ляться на основе схемы, по замыслу         и по условиям. Появляется конструирование в ходе 

совместной деятельности. Дети могут конструировать из бумаги, складывая ее в несколько 

раз, из природного материала. Продолжает совершенствоваться восприятия цвета, формы и 

величины, строения предметов, систематизируется представления детей. Они называют на 

только основные цвета, но и их оттенки, но и промежуточные цветовые оттенки, форму 

прямоугольников, овалов, треугольников. Воспринимают величину объектов, легко выстра-

ивают в ряд – по возрастанию или убыванию – до 10 различных предметов. Однако дети 

могут испытывать при анализе пространственного положения объектов, если сталкиваются 

с несоответствием формы и их пространственного расположения. Это свидетельствует о 

том, что в различных ситуациях восприятие представляет для дошкольников известные 

сложности, особенно если они должны одновременно учитывать несколько различных и при 

этом противоположных признаков. 

В старшем дошкольном возрасте продолжает развиваться образное мышление. Дети спо-

собны не только решать задачу в наглядном плане, но и совершить преобразования объекта, 

указать, в какой последовательности объекты вступят во взаимодействие и т.п. однако по-

добные решения окажутся правильными только в том случае, если дети будут применять 

адекватные мыслительные средства. Среди них можно выделить схематизированные пред-

ставления, которые возникают в процессе наглядного моделирования; комплексные пред-

ставления, отражающие представления детей о системе признаков, которыми могут обладать 

объекты. А также представления, отражающие стадии преобразования различных объектов 

и явлений: представления о смене времени года, дня и ночи, об увеличении и уменьшении 

объектов в результате различных воздействий, представления о развитии и т.д. Кроме того, 

продолжает совершенствоваться обобщения, что является основой словесно – логиче-

ского мышления. 

В дошкольном возрасте у детей еще отсутствует представления о классах объектов. Дети 

группируют объекты по признакам, которые могут изменяться, однако начинаются форми-

роваться операции логического сложения и умножения классов. 

Как показали исследования отечественные психологов, дети старшего дошкольного возраста 

способны рассуждать и давать адекватные причинные объяснения, если анализируются от-

ношения не выходят за пределы их наглядного опыта. 

Развитие воображения в этом возрасте позволяет детям сочинять достаточно оригинальные 

и последовательно разворачивающиеся истории. Воображение будет активно развиваться 

лишь при условии проведения специальной работы по его активизации. 

Продолжают развиваться устойчивость, распределение, переключаемость внимания. Наблю-

дается переход непроизвольного внимания к произвольному вниманию. 

Продолжает совершенствоваться речь, в том числе ее звуковая сторона. Дети могут пра-

вильно воспроизводить шипящие, свистящие и сонорные звуки. Развивается фонематиче-

ский слух, интонационная выразительность речи при чтении стихов в сюжетно – ролевой 

игре и в повседневной жизни. 

Совершенствуется грамматический строй речи. Дети используют практически все части 

речи, активно занимаются словотворчеством. Богаче становится лексика: активно использу-

ются синонимы и антонимы. Развивается связная речь. Дети могут пересказывать, рассказы-

вать по картинке, передавая не только главное, но и детали. 

Достижение этого возраста характеризуются:  

 распределением ролей в игровой деятельности 
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 структурированием игрового пространства 

 дальнейшим развитием изобразительной деятельности, отличающейся высокой продук-

тивностью применением в конструировании обобщенного способа обследования образца 

усвоением обобщенных способов изображения предметов одинаковой формы. Восприятие 

в этом возрасте характеризуется анализом сложных форм объектов. Развитие   мышления 

сопровождается освоением мыслительных средств (схематизированные представления, ком-

плексные представления, представления о цикличности изменений). Развивается умение 

обобщать, причинное мышление, воображение, произвольное    мнение, речь, образ Я. 

 

Особенности контингента детей группы  

Списочный состав группы 17 человек, все дети посещают группу первый год. Поставлен-

ный диагноз у всех детей ОНР, разного уровня развития. 13 человек –третий уровень разви-

тия, 4 человека- второй уровень развития. Из 17 человек, семь-девочек, 10-мальчиков. 

 

1.5 Целевые ориентиры реализации АОП ДО для обучающихся с ТНР. 

В соответствии с особенностями психофизического развития ребенка с ТНР, планируемые 

результаты освоения Программы предусмотрены в ряде целевых ориентиров. 

Целевые ориентиры на этапе завершения освоения Программы. 

К концу данного возрастного этапа ребенок: 

1) обладает сформированной мотивацией к школьному обучению; 

2) усваивает значения новых слов на основе знаний о предметах и явлениях окружающего 

мира; 

3) употребляет слова, обозначающие личностные характеристики, многозначные; 

4) умеет подбирать слова с противоположным и сходным значением; 

5) правильно употребляет основные грамматические формы слова; 

6) составляет различные виды описательных рассказов (описание, повествование, с элемен-

тами рассуждения) с соблюдением цельности и связности высказывания, составляет творче-

ские рассказы; 

7) владеет простыми формами фонематического анализа, способен осуществлять сложные 

формы фонематического анализа (с постепенным переводом речевых умений во внутренний 

план), осуществляет операции фонематического синтеза; 

8) осознает слоговое строение слова, осуществляет слоговой анализ и синтез слов (двухслож-

ных с открытыми, закрытыми слогами, трехсложных с открытыми слогами, односложных); 

9) правильно произносит звуки (в соответствии с онтогенезом); 

10) владеет основными видами продуктивной деятельности, проявляет инициативу и само-

стоятельность в разных видах деятельности: в игре, общении, конструировании; 

11) выбирает род занятий, участников по совместной деятельности, избирательно и устой-

чиво взаимодействует с детьми; 

12) участвует в коллективном создании замысла в игре и на занятиях; 

13) передает как можно более точное сообщение другому, проявляя внимание к собеседнику; 

14) регулирует свое поведение в соответствии с усвоенными нормами и правилами, прояв-

ляет кооперативные умения в процессе игры, соблюдая отношения партнерства, взаимопо-

мощи, взаимной поддержки; 

15) отстаивает усвоенные нормы и правила перед ровесниками и педагогическим работни-

ком, стремится к самостоятельности, проявляет относительную независимость от педагоги-

ческого работника; 

16) использует в играх знания, полученные в ходе экскурсий, наблюдений, знакомства с ху-

дожественной литературой, картинным материалом, народным творчеством, историческими 

сведениями, мультфильмами; 
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17) использует в процессе продуктивной деятельности все виды словесной регуляции: сло-

весного отчета, словесного сопровождения и словесного планирования деятельности; 

18) устанавливает причинно-следственные связи между условиями жизни, внешними и 

функциональными свойствами в животном и растительном мире на основе наблюдений и 

практического экспериментирования; 

19) определяет пространственное расположение предметов относительно себя, геометриче-

ские фигуры; 

20) владеет элементарными математическими представлениями: количество в пределах де-

сяти, знает цифры 0, 1-9, соотносит их с количеством предметов, решает простые арифмети-

ческие задачи устно, используя при необходимости в качестве счетного материала символи-

ческие изображения; 

21) определяет времена года, части суток; 

22) самостоятельно получает новую информацию (задает вопросы, экспериментирует); 

23) пересказывает литературные произведения, составляет рассказ по иллюстративному ма-

териалу (картинкам, картинам, фотографиям), содержание которых отражает эмоциональ-

ный, игровой, трудовой, познавательный опыт обучающихся; 

24) составляет рассказы по сюжетным картинкам и по серии сюжетных картинок, используя 

графические схемы, наглядные опоры; 

25) составляет с помощью педагогического работника небольшие сообщения, рассказы из 

личного опыта; 

26) владеет предпосылками овладения грамотой; 

27) стремится к использованию различных средств и материалов в процессе изобразительной 

деятельности; 

28) имеет элементарные представления о видах искусства, понимает доступные произведе-

ния искусства (картины, иллюстрации к сказкам и рассказам, народная игрушка), восприни-

мает музыку, художественную литературу, фольклор; 

29) проявляет интерес к произведениям народной, классической и современной музыки, к 

музыкальным инструментам; 

30) сопереживает персонажам художественных произведений; 

31) выполняет основные виды движений и упражнения по словесной инструкции педагоги-

ческих работников: согласованные движения, а также разноименные и разнонаправленные 

движения; 

32) осуществляет элементарное двигательное и словесное планирование действий в ходе 

спортивных упражнений; 

33) знает и подчиняется правилам подвижных игр, эстафет, игр с элементами спорта; 

34) владеет элементарными нормами и правилами здорового образа жизни (в питании, дви-

гательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек). 

 

1.6. Педагогическая диагностика 

 

Программой предусмотрена система мониторинга динамики развития обучающихся, дина-

мики их образовательных достижений, основанная на методе наблюдения и включающая: 

1) педагогические наблюдения, педагогическую диагностику, связанную с оценкой 

эффективности педагогических действий с целью их дальнейшей оптимизации; 

2) детские портфолио, фиксирующие достижения ребенка в ходе образовательной де-

ятельности; 

3) карты развития ребенка с ОВЗ; 

4) различные шкалы индивидуального развития ребенка с ОВЗ. 

Результаты педагогической диагностики используются исключительно для                 решения следу-

ющих образовательных задач: 

1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения его образо-

вательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его развития); 
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2) оптимизации работы с группой детей. 

Периодичность педагогической диагностики: сентябрь, январь, май. 

Длительность обследования: 2-3 недели. 

Педагогическая диагностика проводится в ходе наблюдений за активностью детей в спон-

танной и специально организованной деятельности: 

• коммуникации со сверстниками и взрослыми (как меняются способы установления и под-

держания контакта, принятия совместных решений, разрешения конфликтов, лидерства и 

пр.); 

• игровой деятельности; 

• познавательной деятельности (как идет развитие детских способностей, познавательной 

активности); 

• проектной деятельности (как идет развитие детской инициативности, ответственности и 

автономии, как развивается умение планировать и организовывать свою деятельность); 

• художественной деятельности; 

• физического развития. 

Результаты мониторинга отражаются в специальных диагностических картах Инструмента-

рий для педагогической диагностики: 

Комплект альбомов для диагностики педагогического процесса, разработанные  

Н.В. Верещагиной. 

Оценка педагогического процесса связана с уровнем овладения каждым ребенком необ-

ходимыми навыками и умениями по образовательным областям. 

1 балл – ребенок не может выполнить все параметры оценки, даже с помощью взрослого. 

Или помощь взрослого не принимает, не использует. 

2 балла – ребенок выполняет все параметры оценки (или большую часть) с помощью 

взрослого. 

3 балла – ребенок выполняет самостоятельно и с частичной помощью взрослого все пара-

метры оценки. 

 

1.7. Часть программы, формируемая участниками образовательных отношений. 

 В рамках воспитательно-образовательной деятельности в группе осуществляется 

работа по парциальным образовательным программам: 

 «Первые шаги» - Петербурговедение для малышей. От 3 до 7 лет. Г.Т. Алифанова 

Цель: Воспитание любви и интереса к родному городу; желание узнать свой город, позна-

комиться с ним ближе. 

Пробуждение познавательного интереса к городу, восхищение им; осознание ценности 

памятников культуры и искусства. 

Формирование начальных знаний о городе. 

Воспитание петербуржца в лучших традициях петербургской культуры. 

Задачи: 

1. Знания о символах города, памятниках, достопримечательностях. 

2. Формирование понятия «мы – петербуржцы». 

3. Знакомство с праздниками нашего города. 

4. Развитие культуры общения. 

Планируемые результаты освоения программы «Первые шаги»   

5-6 лет  

 Ребенок осознает в каком городе он живет, проявляет желание узнать больше и уви-

деть все своими глазами; 

 Ребенок осознает ценность памятников культуры и искусства. Сформировано осо-

знанное отношение к городу как ценности. 

 

 

 «Экономическое воспитание дошкольников: формирование предпосылок финансо-

вой грамотности» А.Д. Шатова, Ю.А. Аксенова и др. 



8 
 

Цель: помочь детям пяти-семи лет войти в социально-экономическую жизнь, способство-

вать формированию основ финансовой грамотности у детей денного возраста.  

Задачи. Помочь дошкольнику выработать следующие умения, навыки и личностные каче-

ства: 

1 понимать и оценивать окружающий предметный мир (мир вещей как результат труда лю-

дей) 

2 уважать людей, умеющих трудиться и честно зарабатывать деньги 

3 осознавать взаимосвязь понятий «труд-продукт-деньги» и «стоимость продукта в зависи-

мости от его качества», видеть красоту человеческого творения 

4 признавать авторитетными качества человека-хозяина: бережливость, рациональность, 

экономность, трудолюбие и вместе с тем – щедрость, благородство, честность, отзывчивость, 

сочувствие 

5 рационально оценивать способы и средства выполнения желаний, корректировать соб-

ственные потребности, выстраивать их иерархию и временную перспективу реализации 

6 применять полученные умения и навыки в реальных жизненных ситуациях. 

 

СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

 

 Содержание программы определяется в соответствии с направлениями развития ре-

бёнка, соответствует основным положениям возрастной психологии и дошкольной педаго-

гики и обеспечивает единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач, 

обеспечивает развитие личности, мотивации и способностей детей в различных видах дея-

тельности и охватывает следующие направления развития и образования детей (далее - об-

разовательные области): 

 социально-коммуникативное развитие 

 познавательное развитие 

 речевое развитие 

 художественно-эстетическое развитие 

 физическое развитие 

 

Конкретное содержание указанных образовательных областей зависит от возрастных и ин-

дивидуальных особенностей детей, определяется целями и задачами  Программы и может ре-

ализовываться в различных видах детской деятельности. 

Воспитательно-образовательный процесс строится на комплексно-тематическом  принципе с 

учетом интеграции образовательных областей. Тематический подход позволяет оптимально 

организовать образовательный процесс. Одной теме следует уделять не менее одной недели. 

Тема должна быть отражена в подборе материалов, находящихся в группе, и в центрах актив-

ности. 

 

Комплексно-тематическое планирование 2023-2024 учебный год 

 

 

Сроки Тема Задачи Итоговое меропри-

ятие 

Сентябрь    

25.09-29.09 

 

Осень.  Признаки 

осени. Деревья 

осенью. 

Способствовать расширению и 

углублению представлений де-

тей об осени как времени года. 

Дать преставление о приметах и 

явлениях природы осенью. За-

креплять умение составлять 

творческие рассказы 

Дидактическая 

игра «Когда это 

бывает?» 

Октябрь    
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1 неделя 

02.10-06.10 

 

Осень. Овощи. 

Труд взрослых на 

полях и в огоро-

дах. 

Расширить знания детей. Закре-

пить умение составлять описа-

тельные рассказы, согласовы-

вать числительные с существи-

тельными, расширить словарь 

детей, развивать мыслительные 

операции 

Коллективная ап-

пликация «Вот так 

урожай!» 

2 неделя 

09.10-13.10 

 

Осень. Фрукты. 

Труд взрослых в 

садах. 

Закрепление и уточнение зна-

ний о фруктах, месте их произ-

растания, способах ухода, пло-

дах. Закрепить умение состав-

лять описательные рассказы. 

Расширять словарь детей 

Выставка рисунков 

«Мои любимые 

фрукты» (совмест-

ное с родителями 

творчество) 

3 неделя 

16.10-20.10 

 

Ягоды и грибы. 

Лес осенью. 

Уточнить знания детей о грибах 

и ягодах наших лесов, знания 

внешних признаков. Учить раз-

личать съедобные и несъедоб-

ные грибы. Обогащать знания 

детей 

Выставка поделок 

из природного ма-

териала, совмест-

ное творчество с 

родителями. 

4 неделя 

23.10-27.10 

 

Одежда. Формирование у детей отчетли-

вые дифференцированные пред-

ставления о различных видах 

одежды, ее назначении и при-

менении. Развивать и активизи-

ровать речь, воспитание моти-

вации к познавательной дея-

тельности. 

Дидактическая 

игра «Было-стало» 

(уточнить пред-

ставления детей 

какая одежда была 

раньше, какая сей-

час). 

5 неделя 

30.10-03.11 

 

Одежда, мода. 

Национальные ко-

стюмы. 

 

Воспитывать уважительное от-

ношение к Родине, символам 

страны, памятным датам. 

 

Коллаж «В дружбе 

народов-единство 

России» 

Ноябрь     

1 неделя 

06.11-10.11 

Обувь. Сформировать лексическое по-

нятие «осень». Расширить пред-

ставление о функции обуви, 

воспитывать мотивацию к раз-

вивающей деятельности. Разви-

вать речь, память, внимание. 

Выставка рисунков 

«Любимая обувь 

мамы» (совмест-

ное с родителями 

творчество) 

2 неделя 

13.11-17.11 

 

Игрушки. Народ-

ная игрушка. 

Учить составлять описательные 

рассказы о предметах. Расши-

рить словарный запас за счет 

глаголов и прилагательных. 

Воспитывать бережное отноше-

ние к игрушкам. 

Изготовление иг-

рушек из природ-

ного материала для 

детей младшей 

группы. 

3 неделя 

20.11-24.11 

 

Посуда. Систематизировать  и закрепить 

знания детей о видах посуды, ее 

назначении и существенных 

признаках. 

Выставка поделок 

из пластилина, со-

лёного теста «Моя 

любимая чашка 

(совместное с ро-

дителями деятель-

ность) 

4 неделя 

27.11-01.12 

 

Мебель. Расширить обобщенные пред-

ставления детей о мебели и ее 

Изготовление  кни-

жек-малышек 

«Моя комната» 
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назначении, об основных видах 

мебели и ее частях. 

Декабрь     

1 неделя 

04.12-08.12 

 

Зима. Признаки 

зимы.  

 

 

 

Расширить обобщенные пред-

ставления детей о зиме, состоя-

нии погоды зимой, явлениях 

зимней природы 

Выставка детского 

творчества «Про-

казы матушки 

зимы» (совместная 

с родителями дея-

тельность) 

2 неделя 

11.12-15.12 

 

Зимующие птицы. Закрепить представления детей 

о зимующих птицах, воспита-

ние доброго отношения к при-

роде 

Вывешивание на 

улице кормушек 

для птиц, изготов-

ленных вместе с 

родителями. 

3 неделя 

18.12-22.12 

 

Зимние развлече-

ния 

 

 

Расширить представления детей 

о зимних развлечениях, о пра-

вилах безопасности во время 

зимних игр. 

Выставка рисунков 

«Мой выходной 

день» 

4 неделя 

25.12-29.12 

 

Новогодний 

праздник 

 

 

Расширить представление детей 

о новогоднем празднике, о его 

происхождении. 

Новогодний празд-

ник. 

Январь    

2 неделя 

09.01-12.01 

 

Неделя свободной 

тематики. 

  

3 неделя 

15.01-19.01 

Транспорт. Виды 

транспорта. 

Закрепить знание детей о транс-

порте и его классификации. 

Уточнить и закрепить знания 

детей о названиях и значениях 

элементарных дорожных зна-

ков. 

 

Выставка поделок 

из различного 

строительного ма-

териала «Транс-

порт» 

4 неделя 

22.01-26.01 

Профессии взрос-

лых. 

 

Расширить представления детей 

о профессиях на транспорте, 

формировать знания и практи-

ческие навыки безопасного по-

ведения на дороге. 

Дидактическая 

игра «Кто чем 

управляет?» 

5неделя 

29.01-02.02 

Профессии взрос-

лых. 

 

 

Формировать представления об 

отдельных профессиях взрос-

лых на основе ознакомления с 

конкретными видами труда; 

воспитывать уважение и благо-

дарность взрослым за их труд. 

Экскурсия по дет-

скому саду (каби-

нет завидущего, 

прачечная, пи-

щеблок) 

Февраль     

1 неделя 

05.02-09.02 

Домашние живот-

ные. 

Расширить представления детей 

о домашних животных, спосо-

бах ухода за ними. Воспитание 

ответственности за тех кого мы 

приручили. 

Выставка рисунков 

«Животное, за ко-

торым я бы хотел 

ухаживать» 
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2неделя 

12.02-16.02 

1  

Дикие животные. Расширить знания детей о ди-

ких животных. Развивать уме-

ние анализировать, обобщать и 

сравнивать. 

Экологическая 

игра «Собери кар-

тинку» (дикие жи-

вотные) 

3 неделя 

19.02-22.02 

 

Наша Армия Систематизировать и закрепить 

знания детей о России, защит-

никах Отечества, воспитывать 

чувство гордости за Родину 

Дидактическая 

игра «Назови и 

расскажи о совре-

менных родах 

войск» 

4 неделя 

26.02-01.03 

 

Рыбы. Расширить представления детей  

о рыбах, их образе жизни. 

Изготовление ма-

кета «Наше озеро» 

(привлечение ро-

дителей) 

Март    

1 неделя 

04.03-07.03 

 

Семья. Мамин 

праздник. 

Воспитывать в детях любовь к 

семье. Воспитание доброжела-

тельности, взаимопонимания, 

навыков самостоятельности, 

инициативности и сотрудниче-

ства. Воспитывать чувство доб-

роты и благодарности. 

Праздничный 

утренник. 

2 неделя 

11.03-15.03 

 

Неделя коммуни-

кации (средства 

связи: телефон, 

компьютер, 

почта) 

Расширить представления детей 

о современных средствах связи. 

Уточнить и расширить запас 

представлений детей. 

Экскурсия с роди-

телями на почту. 

3 неделя 

18.03-22.03 

 

Комнатные расте-

ния. 

Расширить представления детей 

о комнатных растениях, о пра-

вилах ухода за ними. 

Изготовление фото 

коллажа «Комнат-

ные растения у 

меня дома» 

4 неделя 

25.03-29.03 

 

 Весна. Признаки 

весны. Перелёт-

ные птицы. 

 

Упражнять детей в умении 

классифицировать птиц по 

принципу «зимующие- перелёт-

ные». 

Экологическая 

игра «Четвёртый 

лишний! 

Апрель     

1 неделя 

01.04-05.04 

 

Мой район. Моя 

улица. 

 

Расширить представления детей 

о родном городе, своей улице. 

Фото -  выставка 

«Моя улица» 

2 неделя 

08.04-12.04 

 

Космос. Активировать и пополнить сло-

варь по теме, дать представле-

ние о солнце, как о самой яркой 

звезде. 

Сюжетно-ролевая 

игра «Строители 

космодрома» 

3 неделя 

15.04-19.04 

 

Весенние работы 

на селе. 

Расширять кругозор детей, раз-

вивать познавательный интерес. 

Посадка лука, се-

мян укропа, салата 

в центре природы. 

4 неделя 

22.04-26.04 

 

Откуда хлеб при-

шел? 

Расширить представление детей 

о том, как растёт хлеб. Закреп-

ление умения употреблять в 

речи однокоренные слова, отно-

сительные прилагательные. 

Экспериментиро-

вание «От зёр-

нышка до ростка» 

(проращивание 

пшеницы и овса) 
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5 неделя 

29.04-03.05 

 

Неделя свободной 

тематики 

  

Май     

2 неделя 

06.05-10.05 

 

День Победы Активизировать словарь по 

теме «День Победы», воспита-

ние патриотизма. 

Спортивная эста-

фета «Чтобы сол-

датом стать, спорт 

нужно уважать» 

3 неделя 

13.05-17.05 

 

Поздняя весна. 

Насекомые. 

Поддерживать стремление де-

тей сочетать знакомые техники. 

Развитие творчества, фантазии, 

умения работать в команде. 

Расширить и уточнить пред-

ставления детей о насекомых. 

Формировать представление о 

роли муравьёв в жизни леса. 

Коллаж «Цветут 

сады». 

 

 

4 неделя 

20.05-24.05 

 

Наш город – 

Санкт-Петербург. 

Достопримеча-

тельности. 

Закрепить полученные знания, 

знания символов Санкт – Пе-

тербурга. 

Выставка детских 

работ «Блистатель-

ный Санкт – Пе-

тербург» (совмест-

ная с родителями 

деятельность) 

5 неделя 

27.05-31.05 

 

Лето. Закрепление знания названий 

летних месяцев, изменение при-

роды летом, поведение живот-

ных и их детенышей летом. 

Коллаж «Здрав-

ствуй лето» 

 

 

2.1. Описание образовательной деятельности обучающихся с ТНР в соответствии 

с направлениями развития ребенка, представленными в пяти образовательных обла-

стях.  

«Социально-коммуникативное развитие» 

 

В области социально-коммуникативного развития ребенка с ТНР, с учётом его психо-

физических особенностей, в условиях информационной социализации основными задачами 

образовательной деятельности являются создание условий для: 

усвоения норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравствен-

ные ценности; 

развития общения и взаимодействия ребенка с ТНР с педагогическим работником и 

другими детьми; 

становления самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных 

действий; 

развития эмоциональной отзывчивости, сопереживания, 

формирования готовности к совместной деятельности с другими детьми и педагоги-

ческим работником, 

формирования уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и 

к сообществу обучающихся и педагогических работников в Организации; 

формирования позитивных установок к различным видам труда и творчества; 

формирования основ безопасного поведения в быту, социуме, природе; 

развития коммуникативных и социальных навыков ребенка с ТНР; 

развития игровой деятельности. 
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Основное содержание образовательной деятельности с детьми старшего до-

школьного возраста. 

Содержание образовательной области "Социально-коммуникативное развитие" 

направлено на всестороннее развитие у обучающихся с ТНР навыков игровой деятельности, 

дальнейшее приобщение их к общепринятым нормам и правилам взаимоотношений с дру-

гими детьми и педагогическим работником, в том числе моральным, на обогащение первич-

ных представлений о тендерной и семейной принадлежности. 

В этот период в коррекционно-развивающей работе с детьми педагогические работ-

ники создают и расширяют знакомые образовательные ситуации, направленные на стимули-

рование потребности обучающихся в сотрудничестве, в кооперативных действиях с другими 

детьми во всех видах деятельности, продолжается работа по активизации речевой деятель-

ности, по дальнейшему накоплению детьми словарного запаса. 

Характер решаемых задач позволяет структурировать содержание образовательной 

области "Социально-коммуникативное развитие" по следующим разделам: 

 игра; 

 представления о мире людей и рукотворных материалах; 

 безопасное поведение в быту, социуме, природе; 

 труд. 

Образовательную деятельность в рамках области "Социально-коммуникативное раз-

витие" проводят воспитатели, интегрируя ее содержание с тематикой логопедической ра-

боты, проводимой учителем-логопедом. 

Совместная образовательная деятельность педагогических работников с обучающи-

мися с ТНР предполагает следующие направления работы: дальнейшее формирование пред-

ставлений обучающихся о разнообразии окружающего их мира людей и рукотворных мате-

риалов; воспитание правильного отношения к людям, к вещам; обучение способам поведе-

ния в обществе, отражающим желания, возможности и предпочтения обучающихся. В про-

цессе уточнения представлений о себе и окружающем мире у обучающихся активизируется 

речевая деятельность, расширяется словарный запас. 

Основное внимание обращается на совершенствование игровых действий и точное 

выполнение игровых правил в дидактических и подвижных играх и упражнениях. 

В этот период большое значение приобретает создание предметно-развивающей 

среды и привлечение обучающихся к творческим играм. Воспитатели организуют сюжетно-

ролевые и театрализованные игры с детьми, осуществляя недирективное руководство ими. 

Элементы сюжетно-ролевой и сюжетно-дидактической игры, театрализованные игры, по-

движные, дидактические игры активно включаются в занятия с детьми по всем направлениям 

коррекционно-развивающей работы. 

Педагогические работники уделяют основное внимание формированию связной речи 

у обучающихся с ТНР, ее основных функций (коммуникативной, регулирующей, познава-

тельной). Обучающиеся вовлекаются в различные виды деятельности, естественным образом 

обеспечивающие их коммуникативное взаимодействие с педагогическим работником и дру-

гими детьми, развитие познавательного интереса и мотивации к деятельности. 

Особое внимание обращается на формирование у обучающихся представления о Ро-

дине: о городах России, о ее столице, о государственной символике, гимне страны. У обуча-

ющихся в различных ситуациях расширяют и закрепляют представления о предметах быта, 

необходимых человеку, о макросоциальном окружении. 

Педагогические работники создают условия для формирования экологических пред-

ставлений у обучающихся, знакомя их с функциями человека в природе (потребительской, 

природоохранной, восстановительной). 

В рамках раздела особое внимание обращается на развитие у обучающихся устойчи-

вого алгоритма поведения в опасных ситуациях: в помещении, на прогулке, на улице, в усло-

виях поведения с посторонними людьми. 

В этот период большое внимание уделяется формированию у обучающихся интеллек-

туальной и мотивационной готовности к обучению в образовательной организации. У обу-

чающихся старшего дошкольного возраста активно развивается познавательный интерес 
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(интеллектуальный, волевой и эмоциональный компоненты). Педагогические работники, 

осуществляя совместную деятельность с детьми, обращают внимание на то, какие виды дея-

тельности их интересуют, стимулируют их развитие, создают предметно-развивающую 

среду, исходя из потребностей каждого ребенка. 

Активными участниками образовательного процесса в области "Социально-коммуни-

кативное развитие" являются родители (законные представители) обучающихся, а также все 

педагогические работники, работающие с детьми с ТНР. 

 

 

Перспективное планирование работы с дошкольниками            

по ознакомлению с правилами дорожного движения 
 

Сроки 

проведе-

ния 

Тема Задачи Формы работы 

Сен-

тябрь  

Улицы го-

рода и его 

транспорт. 

Систематизировать зна-

ния о дорожном движе-

нии, ввести понятия «од-

ностороннее» и «двусто-

роннее» движение 

Закрепить понятие улица, 

составные части улицы 

(дорога, тротуар, дома) 

Наблюдение за движущимся 

транспортом.  

Беседы об одностороннем и дву-

стороннем движении.  

Чтение М. Приходкин «По ули-

цам города» 

Строительная игра «Улицы 

нашего района» 

Октябрь 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Транспорт-

ные сред-

ства. 

Уточнять и обобщать зна-

ния о различных видах 

транспорта, специализи-

рованном транспорте, зна-

чение звукового сигнала.  

Расширять знания о пра-

вилах поведения при по-

явлении спецтранспорта. 

 

 

 

Отгадывание загадок о спе-

циальных транспортных 

средствах.  

Чтение рассказа Ш. Ильина, 

Е. Сегала «Машины на нашей 

улице». Г. Лебедева «Пожар-

ная машина», «Скорая по-

мощь». 

Рисование «Машины в 

нашем городе» 

Д/и «Помоги Незнайке найти 

тень каждой машины», «Уга-

дай транспорт» (загадки или 

описание) 

Конструирование Лего «По-

жарные спасатели» 

Ноябрь  Школа све-

тофорных 

наук. 

Расширять знания о све-

тофоре, виды  светофо-

ров, место установки све-

тофора поведение на не-

регулируемом пере-

крестке. 

Дидактическая игра «До-

скажи словечко» 

Игры на макете «Светофор» 

(найди место) 

Чтение стихотворения В. Ко-

жевника «Светофор»  

Подвижная игра «Красный, 

желтый, зеленый».  

Декабрь Знаки до-

рожные 

помни все-

гда. 

Знакомить детей с дорож-

ными знаками, предназна-

ченными для пешеходов и 

для автомобилистов.  Раз-

вивать умение передви-

гаться в соответствии со 

знаками. 

Беседа «О чем говорят до-

рожные знаки?»  

Чтение Л. Самашова 

«Предупреждающие знаки» 

Я. Пишумов «Просто это 

знак», «Азбука города». 

Игра в мяч «Я знаю пять…» 
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Упражнение «Раскрась знаки 

в нужный цвет». 

П/и «Добеги до знака» 

Р/и «Четвертый лишний» 

Макет «Школа пешеходных 

наук», «Найди знаку место» 

Январь  Мы пеше-

ходы. 

 

 

Уточнить правила пере-

хода проезжей части по 

переходу и вне перехода. 

Познакомить детей со 

световозращателями, как 

средством безопасности 

пешехода на дороге в тём-

ное время суток. 

Формировать представле-

ния детей о службе 

ГИБДД 

Проблемная ситуация «Как 

стать видимым в темное 

время суток» 

Макет Дорожные приключе-

ния и происшествия» 

Чтение М. Першин «Мили-

ция» 

 

Февраль Мы пасса-

жиры. 

Если бы я 

очутился в 

метро… 

Познакомить с новым ви-

дом пассажирского транс-

порта – метро, с прави-

лами безопасного поведе-

ния в метро. Воспитывать 

культуру поведения в об-

щественном транспорте. 

Закреплять умение пере-

ходить дорогу после вы-

хода из транспорта. 

Беседа о правилах поведения 

в общественном транспорте. 

Инсценировка ситуаций: 

- в автобус входит пожилой 

человек с клюкой 

- в автобус входит женщина 

с тяжелыми сумками 

-в автобус входит женщина с 

младенцем. 

Сюжетно — ролевая игра 

«Метро». 

Рисование «Автобус 

будущего».  

Целевая прогулка на 

остановку, наблюдение за 

транспортом и пассажирами. 

Дидактическая игра «Кто 

чем управляет?». 

Чтение произведения: 

«Правила простые нужно 

твердо знать». 

Дидактическая игра «Можно 

— нельзя». 

Март  Перекре-

сток, сиг-

налы регу-

лировщика. 

 

Закреплять знания, что та-

кое перекресток (регули-

руемый, нерегулируе-

мый), знакомить с сигна-

лами регулировщика. Раз-

вивать умение предвидеть 

опасности. 

Беседа «Что такое перекре-

сток?».  

Рассматривание иллюстра-

ций и беседа «Чем отлича-

ются перекрестки?» 

Чтение С. Маршак «Правил 

уличных, не зная...» 

Строительная игра «Город» 

С/р игра «Регулировщик» 

Д/и «Опасные участки» 

Макет «Перекресток» 

Апрель Маленький 

водитель. 

 

Обобщать знания о прави-

лах безопасного движения 

на велосипеде, самокате, 

Чтение Н. Кончаловская «Са-

мокат». 
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роликах. Познакомить де-

тей со знаком «Велоси-

педная дорожка» 

Рассматривание иллюстра-

ций «Защита для велосипе-

диста» 

Р/и «Четвертый лишний» 

Беседа «Велосипед наш 

друг» 

Май  Знатоки пра-

вил дорож-

ного движе-

ния. 

Обобщение накопленных 

представлений и исполь-

зование их в интеллекту-

альных играх. 

Познакомить детей с обя-

занностями сотрудника 

ГИБДД. 

Чтение стихотворения С. 

Маршака 

«Милиционер», А. Иванов 

«Как неразлучные друзья до-

рогу переходили»  

Макет «Найди безопасный 

путь» 

Д/и «Это я, это я, это все мои 

друзья», «Да, нет» 

 

 

Познавательное развитие 

 

 Основное содержание образовательной деятельности с детьми старшего до-

школьного возраста: 

Содержание образовательной области "Познавательное развитие" предполагает со-

здание ситуаций для расширения представлений обучающихся о функциональных свойствах 

и назначении объектов, стимулируют их к анализу, используя вербальные средства общения, 

разнообразят ситуации для установления причинных, временных и других связей и зависи-

мостей между внутренними и внешними свойствами. При этом широко используются ме-

тоды наблюдения за объектами, демонстрации объектов, элементарные опыты, упражнения 

и различные игры. Содержание образовательной области "Познавательное развитие" в этот 

период обеспечивает развитие у обучающихся с ТНР познавательной активности, обогаще-

ние их сенсомоторного и сенсорного опыта, формирование предпосылок познавательно-ис-

следовательской и конструктивной деятельности, а также представлений об окружающем 

мире и элементарных математических представлений. 

Характер решаемых задач позволяет структурировать содержание образова-

тельной области по следующим разделам: 

 конструирование; 

 развитие представлений о себе и об окружающем мире; 

 формирование элементарных математических представлений. 

Продолжается развитие у обучающихся с ТНР мотивационного, целевого, содержа-

тельного, операционального и контрольного компонентов конструктивной деятельности. 

При этом особое внимание уделяется самостоятельности обучающихся, им предлагаются 

творческие задания, задания на выполнение работ по своему замыслу, задания на выполне-

ние коллективных построек. 

Рекомендуются занятия в специальной интерактивной среде (темной и светлой сен-

сорных комнатах), которые проводит педагог-психолог. В них включаются сведения о цве-

товом многообразии, о звуках природы, о явлениях природы и зависимости настроения, со-

стояния человека, растительного и животного мира от этих характеристик. 

Педагогические работники стимулируют познавательный интерес обучающихся к 

различным способам измерения, счета количеств, определения пространственных отноше-

ний у разных народов. 

Петербурговедение 

(Часть формируемая, участниками образовательных отношений) 

 

Г.Т. Алифанова Петербурговедение для малышей от 3 до 7 лет. Программа «Первые шаги» 
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Цели: воспитание положительно – созидательного отношения ребенка ко всему окружаю-

щему и к себе. Осознание ценности памятников культуры и искусства. Воспитание петер-

буржца в лучших традициях петербургской культуры. 

Старшая группа  

основные цели:  

 осознание ценности памятников культуры и искусства;  

 воспитание петербуржца в лучших традициях петербургской культуры.  

 сведение в целое общего, частного, отдельного.  

Задачи:  

1. Формирование умений адекватно оценивать поступки  

2. Развитие стремления к доброте  

3. Развитие культуры общения  

4. Углубление представлений о доме- жилище человека  

5. Классификация домов по назначению  

6. Расширение представлений об улице, городе 

7. Понятие «Петербуржец» 

Формирование предпосылок финансовой грамотности  

(Часть формируемая, участниками образовательных отношений) 

Программа реализуется не реже одного раза в месяц в процессе совместной образователь-

ной деятельности в режимные моменты в утренний или вечерний отрезок времени. При этом 

в процессе повседневной деятельности закрепляются, уточняются и обобщаются экономиче-

ские знания детей.  

Программа состоит из четырех блоков(разделов), связанных между собой задачами и со-

держанием: «Труд и продукт(товар)», «Деньги и цена (стоимость), «Реклама: правда или 

ложь, разум и чувства, желания и возможности», «Полезные экономические навыки и при-

вычки в быту» 

Планирование образовательной деятельности проводится ежемесячно и отражается в еже-

дневном планировании.  

 

Речевое развитие 

 

Основными задачами образовательной деятельности с детьми является создание усло-

вий для: 

 овладения речью как средством общения и культуры; 

 обогащения активного словаря; 

 развития связной, грамматически правильной диалогической и монологической речи; 

 развития речевого творчества; 

 развития звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха; 

 знакомства с книжной культурой, детской литературой; 

 развития понимания на слух текстов различных жанров детской литературы; форми-

рование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения 

грамоте; 

 профилактики речевых нарушений и их системных последствий. 

 

 Основное содержание образовательной деятельности с детьми старшего до-

школьного возраста: 

Ведущим направлением работы в рамках образовательной области "Речевое разви-

тие" является формирование связной речи обучающихся с ТНР. 

В этот период основное внимание уделяется стимулированию речевой активности 

обучающихся. У них формируется мотивационно-потребностный компонент речевой дея-

тельности, развиваются ее когнитивные предпосылки: восприятие, внимание, память, мыш-

ление. Одной из важных задач обучения является формирование вербализованных представ-

лений об окружающем мире, дифференцированного восприятия предметов и явлений, эле-
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ментарных обобщений в сфере предметного мира. Различение, уточнение и обобщение пред-

метных понятий становится базой для развития активной речи обучающихся. Для развития 

фразовой речи обучающихся проводятся занятия с использованием приемов комментирован-

ного рисования, обучения рассказыванию по литературным произведениям, по иллюстратив-

ному материалу. Для совершенствования планирующей функции речи обучающихся обу-

чают намечать основные этапы предстоящего выполнения задания. Совместно со педагоги-

ческим работником, а затем самостоятельно детям предлагается составлять простейший сло-

весный отчет о содержании и последовательности действий в различных видах деятельности. 

Педагогические работники создают условия для развития коммуникативной активно-

сти обучающихся с ТНР в быту, играх и на занятиях. Для этого, в ходе специально организо-

ванных игр и в совместной деятельности, ведется формирование средств межличностного 

взаимодействия обучающихся. Педагогические работники предлагают детям различные си-

туации, позволяющие моделировать социальные отношения в игровой деятельности. Они со-

здают условия для расширения словарного запаса через эмоциональный, бытовой, предмет-

ный, социальный и игровой опыт обучающихся. 

У обучающихся активно развивается способность к использованию речи в повседнев-

ном общении, а также стимулируется использование речи в области познавательно-исследо-

вательского, художественно-эстетического, социально-коммуникативного и других видов 

развития. Педагогические работники могут стимулировать использование речи для познава-

тельно-исследовательского развития обучающихся, например, отвечая на вопросы "По-

чему?..", "Когда?..", обращая внимание обучающихся на последовательность повседневных 

событий, различия и сходства, причинно-следственные связи, развивая идеи, высказанные 

детьми, вербально дополняя их. 

В сфере приобщения обучающихся к культуре чтения литературных произведений 

педагогические работники читают детям книги, стихи, вспоминают содержание и обсуждают 

вместе с детьми прочитанное, способствуя пониманию прочитанного. Детям, которые хотят 

читать сами, предоставляется такая возможность. 

Для формирования у обучающихся мотивации к школьному обучению, в работу по 

развитию речи обучающихся с ТНР включаются занятия по подготовке их к обучению гра-

моте. Эту работу воспитатель и учитель-логопед проводят, исходя из особенностей и воз-

можностей развития обучающихся старшего дошкольного возраста с речевыми нарушени-

ями. Содержание занятий по развитию речи тесно связано с содержанием логопедической 

работы, а также работы, которую проводят с детьми другие специалисты. 

 

Приемы развития речи:  
Словесные  

• речевой образец;  

• повторное проговаривание; 

• объяснение;  

• указания;  

• оценка детской речи;  

• вопрос  

Наглядные  

• показ иллюстративного материала;  

• показ положения органов артикуляции при обучении правильному произношению  

Игровые  

• игровое сюжетно-событийное развертывание;  

• игровые проблемно-практические ситуации  

• игра-драматизация с акцентом на эмоциональное переживание;  

• имитационно-моделирующие игры;  

• ролевые обучающие игры;  

• дидактические игры 

 

Художественно – эстетическое развитие 
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В образовательной области "Художественно-эстетическое развитие" основными зада-

чами образовательной деятельности с детьми является создание условий для: 

развития у обучающихся интереса к эстетической стороне действительности, озна-

комления с разными видами и жанрами искусства (словесного, музыкального, изобразитель-

ного), в том числе народного творчества; 

развития способности к восприятию музыки, художественной литературы, фольк-

лора; 

приобщения к разным видам художественно-эстетической деятельности, развития по-

требности в творческом самовыражении, инициативности и самостоятельности в воплоще-

нии художественного замысла. 

В сфере развития у обучающихся интереса к эстетической стороне действительности, 

ознакомления с разными видами и жанрами искусства, в том числе народного творчества.  

Программа относит к образовательной области художественно-эстетического разви-

тия приобщение обучающихся к эстетическому познанию и переживанию мира, к искусству 

и культуре в широком смысле, а также творческую деятельность обучающихся в изобрази-

тельном, пластическом, музыкальном, литературном и других видах художественно-творче-

ской деятельности. 

 

Основное содержание образовательной деятельности с детьми старшего до-

школьного возраста. 

Основной формой организации работы с детьми становятся занятия, в ходе которых 

решаются более сложные задачи, связанные с формированием операционально-технических 

умений. На этих занятиях особое внимание обращается на проявления детьми самостоятель-

ности и творчества. 

Изобразительная деятельность обучающихся в старшем дошкольном возрасте пред-

полагает решение изобразительных задач (нарисовать, слепить, сделать аппликацию) и мо-

жет включать отдельные игровые ситуации. 

Для развития изобразительных умений и навыков большое значение имеет коллектив-

ная деятельность обучающихся, как в непосредственно образовательной деятельности, так и 

в свободное время. К коллективной деятельности можно отнести следующие виды занятий с 

детьми: создание "портретной" галереи, изготовление альбомов о жизни обучающихся и ил-

люстраций к сказкам; выполнение коллективных картин. 

Все больше внимания уделяется развитию самостоятельности обучающихся при ана-

лизе натуры и образца, при определении изобразительного замысла, при выборе материалов 

и средств реализации этого замысла, его композиционных и цветовых решений. 

Тематика занятий и образовательных ситуаций отражает собственный эмоциональ-

ный, межличностный, игровой и познавательный опыт обучающихся. Руководство изобра-

зительной деятельностью со стороны педагогического работника приобретает косвенный, 

стимулирующий, содержание деятельности характер. В коррекционно-образовательный про-

цесс вводятся технические средства обучения: рассматривание детских рисунков через кодо-

скоп; использование мультимедийных средств. 

Реализация содержания раздела "Музыка" направлена на обогащение музыкальных 

впечатлений обучающихся, совершенствование их певческих, танцевальных навыков и уме-

ний. 

Продолжается работа по формированию представлений о творчестве композиторов, о 

музыкальных инструментах, об элементарных музыкальных формах. В этом возрасте обуча-

ющиеся различают музыку разных жанров и стилей. Знают характерные признаки балета, 

оперы, симфонической и камерной музыки. Различают средства музыкальной выразительно-

сти (лад, мелодия, метроритм). Обучающиеся понимают, что характер музыки определяется 

средствами музыкальной выразительности. 

Особое внимание в музыкальном развитии дошкольников с нарушениями речи уделя-

ется умению рассказывать, рассуждать о музыке адекватно характеру музыкального образа. 

В этот период музыкальный руководитель, воспитатели и другие специалисты про-

должают развивать у обучающихся музыкальный слух (звуко-высотный, ритмический, дина-

мический, тембровый), учить использовать для музыкального сопровождения самодельные 
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музыкальные инструменты, изготовленные с помощью педагогических работников. Музы-

кальные игрушки, детские музыкальные инструменты разнообразно применяются в ходе за-

нятий учителя-логопеда, воспитателей, инструкторов по физической культуре и, конечно же, 

на музыкальных занятиях. 

Большое значение для развития слухового восприятия обучающихся (восприятия зву-

ков различной громкости и высоты), развития общеречевых умений и навыков (дыхатель-

ных, голосовых, артикуляторных) имеет взаимодействие учителя-логопеда, музыкального 

руководителя и воспитателей. 

 

Физическое развитие. Формирование основ здорового образа жизни 

 

В области физического развития ребенка основными задачами образовательной 

деятельности являются создание условий для: 

 становления у обучающихся ценностей здорового образа жизни; 

 овладение элементарными нормами и правилами здорового образа жизни (в питании, дви-

гательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек); 

 развития представлений о своем теле и своих физических возможностях; 

 приобретения двигательного опыта и совершенствования двигательной активности; 

 формирования начальных представлений о некоторых видах спорта, овладения подвиж-

ными играми с правилами. 

В сфере становления у обучающихся ценностей здорового образа жизни педагогиче-

ские работники способствуют развитию у обучающихся ответственного отношения к своему 

здоровью. Они рассказывают детям о том, что может быть полезно и что вредно для их орга-

низма, помогают детям осознать пользу здорового образа жизни, соблюдения его элементар-

ных норм и правил, в том числе правил здорового питания, закаливания. Педагогические ра-

ботники способствуют формированию полезных навыков и привычек, нацеленных на под-

держание собственного здоровья, в том числе формированию гигиенических навыков. Со-

здают возможности для активного участия обучающихся в оздоровительных мероприятиях. 

В сфере совершенствования двигательной активности обучающихся, развития пред-

ставлений о своем теле и своих физических возможностях, формировании начальных пред-

ставлений о спорте уделяется специальное внимание развитию у ребенка представлений о 

своем теле, произвольности действий и движений ребенка. 

Для удовлетворения естественной потребности обучающихся в движении, организу-

ется пространственная среда с соответствующим оборудованием как внутри помещения, так 

и на внешней территории (горки, качели и другое); подвижные игры (как свободные, так и 

по правилам), занятия, которые способствуют получению детьми положительных эмоций от 

двигательной активности, развитию ловкости, координации движений, силы, гибкости, пра-

вильного формирования опорно-двигательной системы детского организма. 

Поддерживается интерес обучающихся к подвижным играм, занятиям на спортивных 

снарядах, упражнениям в беге, прыжках, лазании, метании; побуждают обучающихся выпол-

нять физические упражнения, способствующие развитию равновесия, координации движе-

ний, ловкости, гибкости, быстроты. 

Педагогические работники проводят физкультурные занятия, организуют спортивные 

игры в помещении и на воздухе, спортивные праздники; развивают у обучающихся интерес 

к различным видам спорта, заниматься другими видами двигательной активности. 

 

Основное содержание образовательной деятельности с детьми старшего до-

школьного возраста: 

В ходе физического воспитания обучающихся с ТНР большое значение приобретает 

формирование у обучающихся осознанного понимания необходимости здорового образа 

жизни, интереса и стремления заниматься спортом, желания участвовать в подвижных и 

спортивных играх с другими детьми и самим организовывать их. 

На занятиях физкультурой реализуются принципы ее адаптивности, концентричности 

в выборе содержания работы. Этот принцип обеспечивает непрерывность, преемственность 
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в обучении и воспитании. В структуре каждого занятия выделяются разминочная, основная 

и релаксационная части. В процессе разминки мышечно-суставной аппарат ребенка подго-

тавливается к активным физическим нагрузкам, которые предполагаются в основной части 

занятия. Релаксационная часть помогает детям самостоятельно регулировать свое психоэмо-

циональное состояние и нормализовать процессы возбуждения и торможения. 

Продолжается физическое развитие обучающихся (объем движений, сила, ловкость, 

выносливость, гибкость, координированность движений). Потребность в ежедневной осо-

знанной двигательной деятельности формируется у обучающихся в различные режимные мо-

менты: на утренней зарядке, на прогулках, в самостоятельной деятельности, во время спор-

тивных досугов. 

Физическое воспитание связано с развитием музыкально-ритмических движений, с 

занятиями логоритмикой, подвижными играми. Кроме этого, проводятся лечебная физкуль-

тура, массаж, различные виды гимнастик (глазная, адаптационная, корригирующая, остеопа-

тическая), закаливающие процедуры, подвижные игры, игры со спортивными элементами, 

спортивные праздники и развлечения. При наличии бассейна обучающихся обучают плава-

нию, организуя в бассейне спортивные праздники и другие спортивные мероприятия. 

Продолжается работа по формированию правильной осанки, организованности, само-

стоятельности, инициативы. Во время игр и упражнений обучающиеся учатся соблюдать 

правила, участвуют в подготовке и уборке места проведения занятий. Педагогические работ-

ники привлекают обучающихся к посильному участию в подготовке физкультурных празд-

ников, спортивных досугов, создают условия для проявления их творческих способностей в 

ходе изготовления спортивных атрибутов. 

В этот возрастной период в занятия с детьми с ТНР вводятся комплексы аэробики, а 

также различные импровизационные задания, способствующие развитию двигательной кре-

ативности обучающихся. 

Для организации работы с детьми активно используется время, предусмотренное для 

их самостоятельной деятельности. Важно вовлекать обучающихся с ТНР в различные игры-

экспериментирования, викторины, игры-этюды, жестовые игры, предлагать им иллюстра-

тивный и аудиальный материал, связанный с личной гигиеной, режимом дня, здоровым об-

разом жизни. 

В этот период педагогические работники разнообразят условия для формирования у 

обучающихся правильных гигиенических навыков, организуя для этого соответствующую 

безопасную, привлекательную для обучающихся, современную, эстетичную бытовую среду. 

Обучающихся стимулируют к самостоятельному выражению своих потребностей, к осу-

ществлению процессов личной гигиены, их правильной организации (умывание, мытье рук, 

уход за своим внешним видом, использование носового платка, салфетки, столовых прибо-

ров, уход за полостью рта, соблюдение режима дня, уход за вещами и игрушками). 

В этот период является значимым расширение и уточнение представлений обучаю-

щихся с ТНР о человеке (себе, других детях, педагогическом работнике, родителях (закон-

ных представителях), об особенностях внешнего вида здорового и заболевшего человека, об 

особенностях своего здоровья. Педагогические работники продолжают знакомить обучаю-

щихся на доступном их восприятию уровне со строением тела человека, с назначением от-

дельных органов и систем, а также дают детям элементарные, но значимые представления о 

целостности организма. В этом возрасте обучающиеся уже достаточно осознанно могут вос-

принимать информацию о правилах здорового образа жизни, важности их соблюдения для 

здоровья человека, о вредных привычках, приводящих к болезням. Содержание раздела ин-

тегрируется с образовательной областью "Социально-коммуникативное развитие", форми-

руя у обучающихся представления об опасных и безопасных для здоровья ситуациях, а также 

о том, как их предупредить и как вести себя в случае их возникновения. Очень важно, чтобы 

обучающиеся усвоили речевые образцы того, как надо позвать педагогического работника 

на помощь в обстоятельствах нездоровья. 

 

 

2.2. Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации  

  Программы 
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Конкретное содержание образовательных областей зависит от возрастных и индивидуаль-

ных особенностей детей, определяется целями и задачами Программы. 

В образовательном процессе максимально используется развивающий потенциал ведущего 

для каждого возрастного этапа вида детской деятельности, построен на адекватных возрасту 

формах работы с детьми. 

 

Детская деятельность в образовательном процессе 

Виды детской 

деятельности 
Формы работы с детьми  

Коммуникативная 

деятельность  

Свободное общение на разные темы. 

Художественно-речевая деятельность: сочинение сказок,  

рассказов, стихов, загадок, пословиц, дразнилок;  

Специальное моделирование ситуаций общения 

Коммуникативные игры (на знакомство детей друг с другом, создание 

положительных эмоций; развитие эмпатии, навыков взаимодействия) 

Придумывание этюдов для театрализации (невербальные средства вы-

разительности). 

Театрализованные, режиссерские игры, игры-фантазирования по моти-

вам литературных произведений.  

Подвижные (в том числе народные) игры с диалогом. 

Дидактические словесные (в том числе народные) игры. 

Викторины. 

Проектная деятельность. 

Восприятие 

художественной 

литературы 

Восприятие литературных произведений с последующими: 

-свободным общением на тему литературного произведения,  

-решением проблемных ситуаций,  

-дидактическими играми по литературному произведению,  

-художественно-речевой деятельностью 

-игрой-фантазией, 

-рассматриванием иллюстраций художников, придумыванием и рисо-

ванием собственных иллюстраций,  

-просмотром мультфильмов,  

-созданием этюдов, сценариев для театрализации, 

театрализованными играми,  

-созданием театральных афиш, декораций, театральных кукол, 

-оформлением тематических выставок  

Проектная деятельность.  

Познавательно- 

исследовательская 

деятельность  

Опыты, исследования; игры-экспериментирования, с разными матери-

алами 

Рассматривание, обследование, наблюдение. 

Решение занимательных задач, проблемных ситуаций. 

Создание символов, схем, чертежей, моделей, макетов, алгоритмов (в 

уголке природы). 

Рассматривание иллюстраций, фотографий в познавательных книгах и 

детских иллюстрированных энциклопедиях. 

Создание тематических альбомов, коллажей, стенгазет. 

Оформление тематических выставок 

Оформление уголка природы. 

Создание коллекций (гербарии, минералы, марки и др.) 

Дидактические игры, интеллектуальные развивающие игры  

Сюжетно-ролевые, режиссерские игры-путешествия.  

Поисково-исследовательские проекты  

Конструирование  
Конструирование из строительного материала и деталей конструктора:  

по образцу (схеме, чертежу, модели), 
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по условиям,  

по замыслу. 

Конструирование из бумаги: 

по выкройке, 

схеме (оригами). 

Свободное конструирование из природного материала 

(постройки из песка и снега). 

Игровая деятель-

ность 

Сюжетно-отобразительные игры. 

Сюжетно-ролевые игры: бытовые, производственные, общественные. 

Театрализованные игры: 

игры-имитации (в том числе игры-этюды), 

ролевые диалоги на основе текста, 

драматизации,  

инсценировки,  

игры-импровизации. 

Режиссерские игры: с игрушками-персонажами, предметами-замести-

телями. 

Игры со строительным материалом: строительными наборами, кон-

структорами, природным материалом: песком, снегом. 

Игры-экспериментирования с разными материалами: водой, льдом, 

снегом, светом, звуками, магнитами, бумагой и др. 

Дидактические игры:  

с предметами (в том числе сюжетно-дидактические и игры-инсцени-

ровки); настольно-печатные; словесные (в том числе народные). 

Интеллектуальные развивающие игры: головоломки, лабиринты, сме-

калки; игры Никитина, Воскобовича, бл. Дьенеша  

Подвижные (в том числе народные) игры: сюжетные, бессюжетные, 

игры с элементами соревнований, игры-аттракционы, игры с использо-

ванием предметов (мяч, кегли, кольцеброс, серсо и др.) 

Игры с элементами спорта: городки, бадминтон, футбол, хоккей. 

Досуговые игры: игры-забавы, игры-развлечения, интеллектуальные, 

празднично-карнавальные, театрально-постановочные. 

Трудовая деятель-

ность 

Самообслуживание. 

Дежурство (по столовой, по подготовке к совместной образовательной 

деятельности, в уголке природы – полив растений). 

Хозяйственно-бытовой труд: (помощь в уборке группы, перестановка 

в предметно-развивающей среде группы и др.) 

Труд в природе: 

работа на осеннем участке – сбор урожая, заготовка природного мате-

риала для поделок; 

работа на зимнем участке – изготовление кормушек для птиц, их под-

кормка; уборка снега, изготовление цветного льда; 

работа на весеннем участке – изготовление скворечников и подкормка 

птиц; участие в посадке и поливке растений; 

работа на летнем участке – полив растений. 

Ручной труд: 

поделки из природного и бросового материала, бумаги, картона, поро-

лона, ткани, дерева и др., 

изготовление атрибутов для игры, 

предметов для познавательно-исследовательской  деятельности и др.  

Изобразительная 

деятельность  

Рисование (гуашь, акварель, мелки, пастель, тушь); 

Лепка (пластилин); 

Аппликация (бумага, ткань, природные материалы) 

по замыслу,  
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на заданную тему.  

Художественный труд (поделки из бумаги, картона, поролона, ткани; 

природного, бросового материала и др.): 

украшения к праздникам,  

поделки для выставок детского творчества, 

подарки, сувениры, 

декорации к театрализованным спектаклям, 

украшение предметов личного пользования и др. 

Творческая продуктивная деятельность 

с использованием нетрадиционных техник изобразительной деятельно-

сти (монотипия, кляксография, оттиск, тиснение, набрызг и др.). 

Творческая продуктивная деятельность на развитие воображения и 

фантазии  

Разнообразная интегративная деятельность: 

- рисование иллюстраций к литературным и музыкальным произведе-

ниям; 

- создание коллажей, панно, композиций  с использованием разных ви-

дов продуктивной деятельности 

Детский дизайн: 

- архитектурно–художественное моделирование  

- дизайн интерьера, одежды, украшений, посуды и др. 

Организация и оформление выставок. 

Проектная деятельность, н-р, «Подарок маме», «Новогодняя мастер-

ская», «Детский сад будущего» и др. 

Музыкальная дея-

тельность 

Слушание соответствующей возрасту народной, классической, детской 

музыки. 

Игра на детских музыкальных инструментах. 

Шумовой оркестр 

Экспериментирование со звуками. 

Двигательные, пластические, танцевальные этюды, танцы, хороводы, 

пляски. 

Попевки, распевки, совместное и индивидуальное исполнение песен. 

Драматизация песен. 

Музыкально-театрализованные игры 

Музыкальные и музыкально-дидактические игры. 

Концерты-импровизации. 

Разнообразная интегративная деятельность: 

музыкальное озвучивание картин художников, литературных произве-

дений и др. 

Двигательная дея-

тельность  

Физические упражнения. 

Физминутки и динамические паузы. 

Гимнастика (утренняя, бодрящая, дыхательная). 

Ритмика, ритмопластика. 

Подвижные игры, игры с элементами спорта, игры-соревнования. 

Игры-имитации, хороводные игры. 

Народные подвижные игры. 

Пальчиковые игры. 

Спортивные упражнения: катание на санках, скольжение, катание на 

велосипеде, самокате. 

Разнообразная двигательная деятельность в физкультурном уголке. 

 

2.3. Особенности взаимодействия с семьями воспитанников 

 

В целях осуществления полноценного разностороннего развития каждого ребенка педагоги 
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группы осуществляют активное взаимодействие и сотрудничество с родителями воспитан-

ников 

Задачи: 

 Обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности 

родителей в вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей 

 Оказание помощи родителям в воспитании детей, охране и укреплении их физического и 

психического здоровья, в развитии индивидуальных способностей и необходимой коррекции 

нарушений их развития 

 Непосредственное вовлечение родителей в образовательную деятельность на основе вы-

явления образовательных потребностей и поддержка образовательных инициатив семьи. 

 Для взаимодействия с родителями используются информационно-коммуникационные 

технологии это позволяет повысить эффективность взаимодействия с семьями воспитанни-

ков, а также создают условия для проведения занятий с детьми, в том числе дистанционных, 

если воспитанники по каким-то причинам не посещают детский сад. Взаимодействие с ро-

дителями происходит дистанционно через: VКМессенджер  

 электронную почту. 

 

Работа, обеспечивающая взаимодействие с семьей, включает следующие направле-

ния: 

аналитическое - изучение семьи, выяснение образовательных потребностей ребёнка с 

ТНР и предпочтений родителей (законных представителей) для согласования воспитатель-

ных воздействий на ребенка; 

коммуникативно-деятельностное - направлено на повышение педагогической куль-

туры родителей (законных представителей); вовлечение родителей (законных представите-

лей) в воспитательно-образовательный процесс; создание активной развивающей среды, 

обеспечивающей единые подходы к развитию личности в семье и детском коллективе. 

информационное - пропаганда и популяризация опыта деятельности Организации; со-

здание открытого информационного пространства (сайт Организации, форум, группы в со-

циальных сетях). 

 

Перспективный план по взаимодействию с родителями на 2023-2024 учебный год 

 

 

 Тема, содержание Форма взаимодействия 
 

Сентябрь 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Неделя безопасности 

 

Папка -  передвижка 

 

 

Петербурговедение 

 

Прогулка выходного дня «Летний сад» 

Историческая справка - информация для 

родителей 

«Возрастные особенности де-

тей семилетнего возраста. 

Правила, порядок поведения и 

действий населения при 

угрозе осуществления терро-

ристического акта. Обсужде-

ние вопросов профилактики 

ДДТТ «ПДД-это важно 

знать!» 

«Основные задачи коррекци-

онно-развивающей работы» 

 

 

Родительское собрание 

 

 

 

«Как я провёл лето с семьёй» 

 

Выставка детско-родительских работ. 
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«День работников дошколь-

ного образования» (история) 

Папка-передвижка 

«Мой безопасный путь в дет-

ский сад» 

Разработка плана-схемы 

 

 

Октябрь 

«Осень. Лес осенью. Ягоды, 

грибы» 

 

Выставка поделок из природного мате-

риала. Совместное творчество с родите-

лями 

Осенний праздник 

 

Праздник 

«Осень. Фрукты. Сад, труд 

взрослых в садах» 

 

Выставка рисунков «Мои любимые 

фрукты» (совместное с родителями 

творчество) 

«Одежда детей» 

 

Рекомендации индивидуального харак-

тера 

Петербурговедение Прогулка выходного дня «г. Пушкин» 

Информация: историко - литературная 

справка «Золотая осень» 

 

Ноябрь 

«Обувь» Выставка рисунков «Любимая обувь 

мамы» (совместное с родителями твор-

чество) 

«Подарок любимой маме» Мастер-класс с учителем-логопедом 

«Международный день ма-

тери» 

Музыкальное развлечение. 

Петербурговедение 

 

 

 
 

 Прогулки выходного дня  

«Железнодорожный вокзал» - Витеб-

ский – самый старый, Финляндский – 

сравнить 

Эрмитаж – хранитель сокро-

вищ (Посуда) 

Рекомендации по посещению музея. 

«Посуда» Выставка поделок из пластилина, солё-

ного теста «Моя любимая чашка» (сов-

местное творчество с родителями) 

 
День энергосбережения Выпуск буклетов 

Декабрь  «Птицы зимой» Изготовление кормушек  

Зима. Признаки зимы. Выставка детского творчества «Про-

казы матушки зимы» (совместно с роди-

телями) 

«Что нужно сделать, чтобы не 

случился пожар?» 

Папка - передвижка 

 

«Новогодние украшения» 

 

Выставка поделок из бросового матери-

ала 

 

Петербурговедение 

 

Прогулки выходного дня «Посещение 

храма в Рождественскую неделю». 

Историческая справка - библейская ис-

тория 
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«Зимние развлечения» Выставка рисунков «Мой выходной 

день» 

Новогодние праздники 

 

Музыкальный праздник. 

 

Январь 

«Предупреждение дорожных 

происшествий» 

 

Информационный материал на стенде 
 

«Транспорт. Виды транс-

порта» 

Выставка поделок из различного строи-

тельного материала (совместно с роди-

телями) 

День снятия блокады Ленин-

града 

Музыкально – литературная компози-

ция 

Петербурговедение 

 

 

Прогулки выходного дня: посещение 

Монумента героическим защитникам 

Ленинграда в дни блокады. 

Историческая справка 

«Родители, как пример образ-

цового пешехода» 

Информационный материал на стенде 

Родительское собрание 

 

Февраль 

«А мы масленку встречали» Музыкальное развлечение. 

«Мы парни бравые» 
 

 

 

Рекомендации по посещению Артилле-

рийского музея 

Спортивный праздник 

«Домашние животные» Выставка рисунков «Животное, за кото-

рым я хотел бы ухаживать» (привлече-

ние родителей) 

«Рыбы» Рекомендации по посещению Дельфи-

нария. Изготовление макета «Наше 

озеро» (привлечение родителей) 

Петербурговедение 

 

Прогулка выходного дня «Артиллерий-

ский музей» 

«Наши папы-молодцы, удалые 

храбрецы» 

Спортивный праздник 

Фото выставка 

«Соблюдаете ли Вы  правила 

по  ПДД» 

Анкетирование родителей 

 

«Засветись, стань заметен» Выпуск буклетов 

 
«Знаки природы» Викторина с участием родителей по 

творчеству В.В. Бианки 
 

Март 

 

 

 

 

 

Неделя коммуникации 

 

Рекомендации родителям 

«Безопасность глазами детей» Выставка детского творчества 

«Комнатные растения» Изготовление фото коллажа «Комнат-

ные растения у меня дома» 
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Весна. Признаки весны. Пере-

лётные птицы. 

Экологическая игра «Четвёртый лиш-

ний» 

Петербурговедение 
 

Посещение марсово поля 

Историческая справка 

 «Для милой мамочки» Праздничный концерт 

Апрель  Мой район. Моя улица. Фото выставка «Моя улица» 

«Книжки малышки по ППБ. 

День пожарной охраны» 

Выставка  

«Славим павших и живых» Марафон 

«Безопасный интернет» Выпуск буклетов 

 «Полёт на планету» Мастер-класс с участием родителей 

 

Май 

 

 

 

 
 

«Славим павших и живых» Музыкальный досуг 

Петербурговедение 

 

Посещение стрелки Васильевского ост-

рова - Ростральные колоны 

Историческая справка 

«День города» 

 

 

Музыкальный досуг, посвященное Дню 

города – Санкт – Петербург 

«Наш город- Санк -Петербург. 

Достопримечательности» 

 

Совместное творчество с родителями 

«Блистательный Санкт-Петербург 

Петербурговедение 

 

 
 

Прогулка выходного дня: день рожде-

ние города, посетить центральную часть 

города 

«Осторожно каникулы!» 

 

Выпуск листовок 

 

«Зелёный десант» Акция 

«Ваш пассажир-ребёнок. 

Итоги коррекционной работы, 

рекомендации на летний пе-

риод» 

Родительское собрание 

 

 

2.4. Содержание образовательной деятельности по профессиональной коррекции нару-

шений развития детей с ТНР 

Коррекционно-развивающая работа строится на преемственности учителя-логопеда и вос-

питателей. Взаимодействие воспитателей с логопедом осуществляется в разных формах. Это 

совместное составление перспективного планирования работы на текущий период во всех 

образовательных областях, методов и приёмов коррекционно – развивающей работы, осна-

щение развивающего предметного пространства в групповом помещении, совместного осу-

ществление образовательной деятельности в ходе режимных моментов, еженедельные зада-

ния учителя-логопеда. 

Планируя индивидуальную работу воспитателей с детьми, логопед рекомендует  занятия с 

двумя-тремя детьми в день по тем разделам программы, при усвоении которых эти дети ис-

пытывают наибольшие затруднения. Важно, чтобы в течение недели каждый ребенок хотя 

бы по одному разу позанимался с воспитателями индивидуально. Прежде всего, логопеды 
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рекомендуют индивидуальную работу по автоматизации и дифференциации звуков. Для ин-

дивидуальной работы учитель-логопед перечисляет фамилии и имена детей, и материал для 

упражнений. 

Еженедельные задания представлены в папке взаимодействия учителя-логопеда  

с воспитателями. В начале каждой недели логопед указывает примерный лексикон по   каждой 

изучаемой теме, основные цели и задачи коррекционной работы; игры и упражнения; инди-

видуальную работу 

 

3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

 

3.1 Организация режима пребывания детей в ДОУ 

Непременным условием здорового образа жизни и успешного развития детей является пра-

вильный режим. Правильный режим дня — это рациональная продолжительность и разумное 

чередование различных видов деятельности и отдыха детей в течение суток. Основным прин-

ципом правильного построения режима является его соответствие возрастным психофизио-

логическим особенностям детей. В ДОУ используется гибкий режим дня, в него могут вно-

ситься изменения исходя из особенностей сезона, индивидуальных особенностей детей, со-

стояния здоровья. На гибкость режима влияет и окружающий социум. В группе применяется 

щадящий режим (для детей после болезни, ослабленных), адаптационный (предназначен для 

детей, вновь поступивших в ДОУ на период адаптации), данные режимы отражены в АООП 

ДО  

РЕЖИМ ДНЯ 

на сентябрь - май 2023 - 2024 учебного года 

 

Режимные моменты понедельник вторник среда четверг пятница 

Прием детей: 

совместная деятельность 

игровая деятельность 

индивидуальная работа 

7.30-8.10 7.30-8.10 7.30-8.10 7.30-8.10 7.30-8.10 

Утренняя гимнастика 8.10-8.20 8.10-8.20 8.10-8.20 8.10-8.20 8.10-8.20 

Подготовка к завтраку 

Завтрак 
8.20-8.40 8.20-8.40 8.20-8.40 8.20-8.40 8.20-8.40 

Игровая деятельность детей. 

Утренний круг  
8.40-9.05 8.40-9.00 8.40-9.00 8.40-9.00 8.40-9.00 

Занятия (включая перерыв не 

менее 10 мин) 
9.05-10.00 9.00-9.55 9.00-9.50 9.00-9.50 9.00-9.50 

Игровая деятельность детей,  

совместная деятельность, 

Индивидуальная 

коррекционная работа 

10.00-10.20 9.55-10.20. 9.50-10.20 9.50-10.20 9.50-10.20 

2-ой завтрак 10.10-10.20 10.10-10.20 10.10-10.20 10.10-10.20 10.10-10.20 

Подготовка к прогулке 

Прогулка 
10.20-12.00 10.20-12.00 10.20-12.00 10.20-12.00 10.20-12.00 

Возвращение с прогулки, 

игры 
12.00-12.15 12.00-12.15 12.00-12.15 12.00-12.15 12.00-12.15 

Подготовка к обеду. Обед 12.15 -12.30 12.15-12.35 12.15-12.35 12.15-12.35 12.15-12.35 

Подготовка ко сну. Дневной 

сон 
12.30-15.00 12.35-15.05 12.35-15.05 12.35-15.05 12.35-15.05 

Подъем: бодрящая 

гимнастика; 

закаливающие процедуры 

15.00-15.10 15.05-15.15 15.05-15.15 15.05-15.15 15.05-15.10 

Подготовка к полднику. 

Полдник  
15.10-15.25 15.15-15.30 15.15-15.30 15.40-15.55 15.35-15.50 
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Игровая деятельность;  

Досуговая деятельность  

Индивидуальная 

коррекционная работа. 

Занятие. Вечерний круг 

 

15.25-15.50 

 

15.30-15.50 

 

15.35-16.00  

 

15.15-15.40 15.10-15.35 

Подготовка к прогулке 

Прогулка 
15.50-17.30 15.50-17.30 15.55-17.30 15.55-17.30 15.50-17.30 

Уход домой 17.30 17.30 17.30 17.30 17.30 

 

 

 

Режим двигательной активности  

 виды деятельности Старшая 

группа  

Подготовительная 

группа  

Р
ег

л
ам

ен
ти

р
о
в
ан

н
ая

 

д
ея

те
л
ь
н

о
ст

ь
 

НОД: физическая культура 25*3=75 30 

НОД: музыкальное  25*2=50 30*2=60 

Утренняя гимнастика 10 10 

Бодрящая гимнастика  8 8 

Тренажерный путь 2 2 

Динамические переменки  4*3= 12 4*3= 12 

Физкультурные минутки  3*2=6 3*2=6 

Ч
ас

ти
ч
н

о
  

 р
ег

л
ам

ен
ти

-

р
о
в
ан

н
ая

 

д
ея

те
л
ь
н

о
ст

ь
 

 

Физкультурный досуг 25-30 *1 р. в месяц 

Индивидуальная работа по развитию 

движений 

 

20 

 

20 

Спорт. игры, п\и, 

физ. упражнения на прогулке в 1 и 2 пол. 

дня 

 

60 

 

60 

 Н
ер

ег
л
ам

ен
ти

р
о
в
ан

н
ая

 

д
ея

те
л
ь
н

о
ст

ь
 

 

Самостоятельная двигательная актив-

ность детей в течение дня в различных 

видах деятельности 

 

 

Индивидуально. 

1 раз в квартал проводится День здоровья 

На активную деятельность детей в режиме отводится не менее 3,5-4 часов в день. 

 

3. 2. Структура организации образовательного процесса. 

Описание организации ежедневной жизнедеятельности воспитанников - организация 

занятий 

Рабочая программа реализуется в течение всего времени пребывания детей в учреждении. 

Образовательный процесс предусматривает решение программных образовательных задач   

в рамках непрерывной непосредственно образовательной деятельности и при проведении ре-

жимных моментов и включает в себя: 

• совместную взросло-детскую (партнерскую) деятельность; 

• свободную самостоятельную деятельность детей. 
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В группе, в соответствии с ФГОС ДОУ, реализуется трехчастная модель образовательного 

процесса. 

 

I. Совместная деятельность взрослого и ребенка II. 

Самостоятельная де-

ятельность детей 

III. 

Взаимодействие с 

семьей  Непрерывная 

образовательн 

ая деятельность 

Образовательн 

ая деятельность 

в ходе режим-

ных моментов 

Индивидуаль 

ная работа с 

детьми 

Детские виды деятельности с использованием раз-

нообразных форм и методов работы. 

Предметы, объекты 

окружающего мира, 

стимулирующие иг-

ровую, двигатель-

ную, познаватель-

ную, исследователь-

скую, изобразитель-

ную, музыкальную 

и коммуникативну ю 

активность детей. 

Психолого- педа-

гогическое просве-

щение. Сотрудни-

чество Непосред-

ственн ое вовлече-

ние родителей в 

образовательну ю 

деятельность, в том 

числе посредством 

создания совмест-

ных образова-

тельны х проектов. 

Совместная образовательная деятельность предполагает индивидуальную, подгрупповую   

и групповую форму организации образовательной работы с воспитанниками 

Она строится на: 

- субъектной (партнерской) позиции взрослого и ребенка; 

- в диалогическом (а не монологическом) общении взрослого с детьми; 

- в продуктивном взаимодействии ребенка с взрослыми и сверстниками; 

- партнерской формой организации образовательной деятельности (возможностью свобод-

ного размещения, перемещения, общения детей). 

 

Планирование образовательной нагрузки, проводимой педагогами с детьми, при работе по 

пятидневной неделе, разработано в соответствии с максимально допустимым объемом обра-

зовательной нагрузки для возрастной группы 

 

Планирование образовательной деятельности при работе по пятидневной неделе 

Возрастая 

группа 

№ 

группы 

Виды НОД Кол-во 

в не-

делю 

Длительность 

Старшие 

группы  

(с 5 до 6 лет)  

2 Физическое развитие: 

 Физическая куль-

тура  

 

2 

25 мин. 

 Физическая куль-

тура на улице  

1  25 мин. 

Познавательное развитие    

Формирование элементар-

ных математических пред-

ставлений (ФЭМП) 

1 20 мин. 
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Формирование целостной 

картины мира, познава-

тельно-исследовательская 

деятельность  

1 20 мин. 

Речевое развитие    

Речевое развитие (логопе-

дическая деятельность с 

учителем-логопедом) 

3 20 мин. 

Речевое развитие   1 20 мин. 

Художественно-эстетиче-

ское развитие  

  

 Музыка  2 25 мин. 

 Рисование  1 20 мин. 

 Лепка  0,5 20 мин. 

 Аппликация  0,5 20 мин. 

   

Недельная образовательная нагрузка  13  285 мин.  

 (4ч. 45 мин) 

 

Формы планирования образовательного процесса в группе представлены в виде: 

комплексно – тематического планирования, модели ежедневного планирования 

Комплексно-тематическое планирование по теме: сроки  

  

Задачи: 

 Образовательные об-

ласти 

Соци-

ально- ком-

муника- 

тивное раз- 

витие 

По-

знава- 

тельное 

разви-

тие 

Речевое 

разви-

тие 

Художе- 

ственно- 

эстетиче- 

ское раз-

витие 

Физиче- 

ское 

разви- 

тие 

В
и

д
ы

 д
ет

ск
о
й

 д
ея

те
л
ьн

о
ст

и
  

Игровая      

Коммуникативная      

Познавательно- ис-

следовательская 

     

Восприятие худо- 

жественной литера- 

туры 

     

Трудовая      

Конструктивная      

Изобразительная      

Двигательная      

Музыкальная      

Безопасность  

Петербурговедение  

 Создание  

развивающей пред-

метно- простран-

ственной среды 

Книжный уголок: 

Игровое пространство сюжетно-ролевых игр 

Игровое пространство строительно-конструктивных игр Иг-

ровое пространство изобразительной деятельности 

Игровое пространство познавательно-исследовательской деятель-

ности 

 Взаимодействие с  
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семьями воспитан-

ников 

 

Модель «Ежедневный план воспитателя» 
Д

ен
ь
 н

е-

д
ел

и
  

Непрерыв-

ная образо-

вательная 

деятель-

ность  

Совместная дея-

тельность педа-

гога с детьми 

(групповая, под-

групповая) 

Самостоятельная 

деятельность с 

детьми  

Прогулка  Индивидуаль-

ная работа  

 

Первая по-

ловина дня 

 

НОД – в со-

ответствии 

с расписа-

ние 

 

 

 

 

 

Вторая по-

ловина дня 

НОД – в со-

ответствии 

с расписа-

ние 

 

Утренняя гимна-

стика, бодрящая 

гимнастика, игры с 

правилами и твор-

ческие, п/и с пра-

вилами. 

Беседы на разную 

тематику. 

Рассказывание, 

чтение художе-

ственной литера-

туры, разучивание 

Поручения, дежур-

ства, коллектив-

ный труд. 

Познавательно- 

исследовательская 

деятельность 

Формы организа-

ции обучения кон-

струированию. 

Сюжетно-ролевые 

игры, дидактиче-

ские, развивающие 

игры. Досуги. 

Проектная дея-

тельность. Про-

блемные ситуации. 

Изготовление и 

работа с макетами. 

Двигательно – 

игровая деятель-

ность. Игровые 

ситуации, игры с 

правилами, 

творческие 

игры, игры – экс-

периментирова-

ния 

Игры – драмати-

зации, музы-

кально - дидак-

тические игры. 

Рассматрива-

ние книг, иллю-

страций. 

Изготовле-

ние предме-

тов детского 

творчества. 

Изобразительная 

деятельность в 

уголке ИЗО. 

Наблюдения, 

целевые про-

гулки и экс-

курсии. 

Трудовая де-

ятельность, 

игровая дея-

тельность, 

двигатель-

ная деятель-

ность. Экс-

периментиро 

вание 

Работа по со-

вершенство-

ван ию жиз-

ненно необ-

ходимых ви-

дов двига-

тельных дей-

ствий. 

Индивиду-

альная ра-

бота. 

Коррекцион-

ная  работа. 

Работа по кор-

рекции речи, по 

заданию учи-

теля логопеда. 

 

 

 

 

 

Закрепление 

пройденного 

материала по 

образователь 

ным областям. 

 

 

3.3. Традиционные события и праздники, традиции групп 

 

Месяц Старшая Подготовительная  

Сентябрь Музыкальный досуг «День знаний» 

Фотовыставка «Как я провёл лето с семьей» 

Октябрь Осенний праздник 

Выставка поделок «Мы и природа вместе!» 

(поделки из природного материала) 

Ноябрь Конкурс «Дорога и мы» 

(выставка детского творчества) 

Декабрь Новогодние праздники 

Выставка поделок из бросового материала «Новогодние украшения» 
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Январь Музыкально-литературная композиция,  

посвященная Дню снятия блокады Ленинграда 

Февраль Музыкальное развлечение «А мы Масленку встречаем» 

Спортивный праздник с родителями «Мы парни бравые» 

Март Праздник, посвященный дню восьмого марта 

 «Безопасность глазами детей» (выставка детского творчества) 

Апрель Спортивный праздник «День Здоровья» 

Май Концерт «Славим павших и живых» 

Фотовыставка «Память жива» 

Музыкальный досуг, посвященный 

Дню города Санкт-Петербургу 

Выставка детского творчества 

«Мой любимый город» 

 Выпускные праздники  

«До свиданья, детский сад»  

 

Традиции группы 

ОО «Речевое развитие» - «Утренний круг, вечерний круг» -  утром перед образовательной 

деятельностью, в вечерний отрезок времени 

ОО «Социально – коммуникативное развитие» - «Именинное кресло» - празднование дней 

рождений детей 

ОО «Художественно – эстетическое развитие» - «Просыпайтесь малыши» -  подъем после 

дневного сна под музыку 

 

3.3. Календарный план воспитательной работы на 2023-2024 учебный 

год 

 

М
ес

я
ц

 

Д
а
т
ы

 

Памятные даты/празд-

ники 

Воспитательные события ДОО 

В
о
зр

а
ст

 

0
1
 

27 День снятия блокады 

Ленинграда 

 

Выставка «Память храним» 

 

Проектная деятельность «Мы помним, мы 

чтим» 

 

Музыкально-литературная композиция  

 

4-7 

 

5-7 

 

5-7 

0
2
 

8 День российской науки Школа малыша «Хочу всё знать» 

 

2-7 

11 130 лет со дня рожде-

ния русского писателя В. 

В. Бианки 

Выставка-конкурс, посвященный творче-
ству В.В. Бианки 
«Мордочка, хвост и четыре ноги» (по-
делки, рисунки) 
 
 
Конкурс мультфильмов (подготовитель-
ные группы) «Сказки Бианки в новом фор-
мате» 

2-7 

 

 

 

 

 

6-7 

21 Международный день 

родного языка 

Тематическая беседа «Гордость народа-

родной язык» 

3-7 
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23 День защитника Отече-

ства 

Фото выставка «Наши папы молодцы, 

честь и гордость нашей страны» 

2-7 

0
3
 

8 Международный жен-

ский день 

Праздник, посвященный Международному 

женскому дню  

2-7 

18 День воссоединения 

Крыма с Россией 

Просмотр презентации «В единстве – наша 

сила» 

6-7 

27 Всемирный день театра Неделя театра «Весь мир- театр» (пред-

ставления, инсценировки) 

 

2-7  

0
4
 

1 День Птиц  Выставка семейных работ из бросового ма-

териала «Необычные птицы» 

2-7 

12 День космонавтики Выставка «Космос далекий и близкий» 

 

3-7 

22 День Земли  Флешмоб «День Земли» 

Квест «Спасатели Земли» 

 

2-7 

5-7 

 

0
5
 

1 Праздник Весны и Труда Выставка творческих работ «Весна идёт, 

весне дорогу» 

 

9 День Победы Марафон «Славим павших и живых» 

 

4-7 

19 День детских обще-

ственных организаций 

России 

Познавательная беседа  

24 День славянской пись-

менности и культуры 

Выставка книг «Русские сказки» 5-7  

27  День Рождение Санкт-

Петербурга  

Викторина «Знай и люби свой город» 3-7 

0
6
 

1 День защиты детей Праздник «День защиты детей» 

 

3-7 

6 День русского языка Краткосрочный проект «Наш Пушкин» 

 

5-7 

12 День России Флешмоб  4-7 

22 День памяти и скорби Детям о Великой Отечественной войне 

 

5-7 

0
7
 8 День семьи, любви и 

верности. 

Выставка творческих работ «Моя семья» 2-7 

    

0
8
 

12 День физкультурника Спортивные соревнования 2-7  

22 День Государственного 

флага РФ 

Флешмоб  4-7 

27 День российского кино Любимые мультфильмы 

 

5-7 

    

0
9
 

1 День знаний Праздник «Детский сад-дом знаний» 

 

2-7 

3 День окончания Второй 

мировой войны; 

День солидарности в 

борьбе с терроризмом 

Просмотр презентации 5-7 
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8 Международный день 

распространения гра-

мотности 

Игры на тему «Хочу стать грамотным» 4-7 

21 Международный день 

Мира  

Акция «Голубь мира» 4-7 

27 День воспитателя и всех 

дошкольных работни-

ков. 

Концерт  2-7 

    

1
0
 

1 Международный день 

пожилых людей;  

Акция «Подари открытку»  5-7  

1 Международный день 

музыки 

Слушание музыкальных произведений  2-7 

4 День защиты животных Игра «Ветеринарная клиника» 

 

2-7 

5 День учителя Беседа, дидактические игры «Профессия-

учитель» 

 

3 воскр. День отца в России Спортивный праздник «Папа и я со спор-

том друзья» 

5-7  

    

1
1
 

4 День народного един-

ства 

Конструирование «Российский флаг» 5-7 

8 День памяти погибших 

при исполнении служеб-

ных обязанностей со-

трудников органов внут-

ренних дел России 

Познавательная беседа, просмотр презен-

тации «Всегда на посту» 

5-7 

4 воскр. День матери в России Музыкальный досуг 

мастер-класс в родителями  

2-7  

11 День Энергосбережения  Выпуск буклетов  

Акция «Час Земли» 

5-7 

2-7 

 

30 День Государственного 

герба РФ 

Беседа, дидактическая игра «Герб моей се-

мьи» 

4-7 

1
2
 

3 День неизвестного сол-

дата 

Чтение рассказа Л. Кассиль «Памятник не-

известному солдату» 

5-7 

3 Международный день 

инвалидов 

Акция «Ладошка доброты» 5-7 

5 День добровольца (во-

лонтера) в России 

Просмотр презентации «Спешите делать 

добро», изготовление открытки больным 

детям 

6-7 

8 Международный день 

художника 

Рассматривание репродукций советских 

художников 

3-7 

9 День Героев Отечества Просмотр презентации 5-7 

12 День Конституции Рос-

сийской Федерации 

Тематическая беседа 6-7 

31 Новый год Новогодний праздник  2-7 
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3.5 Организация развивающей предметно пространственной среды 

  

Образовательная область: познавательное развитие 

 Развитие элементарных математических представлений. Раздаточный мате-

риал с математическим содержанием. 

Пособие «Реши пример» 

Пособие цветные счетные палочки Кюизенера, иллюстрированный материал 

Пособие «логические блоки Дьенеша» (иллюстрированный материал) 

Счетные палочки 

Полоски для счета 

Карточки для счета, с разными предметами 

Полоски разные по длине и ширине 

Наборы цифр 

 Демонстрационный материал с математическим содержанием: 

Демонстрационное панно с математическим содержанием 

Условные мерки 

Карточки цифр, математических знаков, геометрических фигур 

Тактильные дощечки 

Объемные фигуры (шар, куб, цилиндр, брусок) 

Карточки для работы со счетными палочками 

Карточки для решения примеров и задач 

 Головоломки: 

«Джунгли» 

«Волшебный круг» 

«Листик» 

«Танграм» 

Игра «Колумбово яйцо» 

Игра «Сфинкс» 

 Настольно – печатные и дидактические игры.  Пособия математического содер-

жания. 

Математический планшет 

Игра «Веселый счет» 

Чудесный мешочек 

Игра «Вектор успеха» 

Пентамино. Волшебный квадрат 

Внимание. Внимание - Угадай – ка 

Игра «Мы считаем» 

Игра «Юный математик» 

Игра «О времени» 

            Игра «Формы» 

«Сложи картинку» (время суток) 

Игра «Волшебная геометрия» (группируем предметы по форме) 

Игра «Все о времени» 

Математические пазлы (жираф) 

Развивающая игра «Уникуб» 

Игра «Путешествие в страну Арифметику» 

Игра «Пройди по тропинке» 

Я решаю логические задачи (Е.В. Колесникова) 
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Сложи квадрат (Б.П. Никитин) 

Играйка (В.Н. Нищева) 

Квадраты Воскобовича 

Веселые клеточки 

Игры на поиск недостающих фигур (З. Михайлова) 

Найди соседей 

«Соты КАЙЕ» 

Игра «Джанго – берёзка» (из натурального дерева – башня) 

 Художественная литература с математическим содержанием. 

В.Я. Данько «С утра до вечера» 

Книжка – лото «Счет, цвет, форма» 

В. Степанов «Время» 

В. Степанов «Муркины загадки» 

Б.П. Никитин «Ступеньки творчества или развивающие игры» 

С. Маршак «От одного до десяти» 

Школа семи гномов «Что из чего» 

 Творчество детей математического содержания. 

Задачи, примеры, зарисовки 

Петербурговедение. 

 Художественная литература: 

«Прогулки по Петербургу» Л. Ермолаева 

«Пир Петра Первого» А.С. Пушкин 

«Моя Родина – Россия» В. Степанов 

«Я – Петербуржец» Л. Махинько 

«Рассказы о русском флоте» А. Митяев 

«Чудесный город» Л. Ермолаева 

«Как родился Петербург» В. Фролов 

«Наш город Санкт -  Петербург» Н. Яковлева 

«Чудесный город» Л. Ермолаева 

«Знакомьтесь: Россия» - путеводитель 

«Санкт – Петербург» (построй город) С. Прохватимева 

«Прогулки по Летнему саду» Н.А. Гурьева 

«Прогулки по Невскому проспекту» Н.А. Гурьева 

«Прогулки по Васильевскому острову» Н.А. Гурьева 

«Прогулки по Петропавловской крепости» Н.А. Гурьева 

«Город и река» В.А. Бундин 

«Летний сад» Е. Литвяк 

 Настольно-печатные и дидактические игры: 

Лото «Санкт – Петербург. Архитектура и градостроительство» 

 «Найди два одинаковых изображения» (виды Санкт – Петербурга) 

Пазлы: «крейсер Аврора», «Медный всадник», «Никольский собор» 

Игра «Служу России» 

Игра «Мой город – Петербург»   

Лото «Твой Петербург» 

«Мосты и решетки Санкт – Петербурга» 

Игра «Расскажи про свой город» 

Игра «Петербург на твоем столе» 

Игра «МЕМО Санкт – Петербург» 
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3Д пазл «Смольный собор», «Исаакиевский собор», «Собор Воскресения Христова 

на Крови», «Ростральная колона», «Кунсткамера» 

 Альбомы: 

«Мы расскажем о тебе любимый город» 

«Оград твоих узор чугунный» (рисунки детей) 

«900 дней» 

«Города – герои» (аппликация детей) 

«Где мы были, мы расскажем» (рисунки детей) 

 Материал по знакомству с городом: 

Кроссворды о Санкт – Петербурге 

«Прогулки по Санкт – Петербурге» (подбор заданий) 

Открытки с видами города 

Открытки «Санкт – Петербург в разное время года» 

«Первые прогулки по Санкт – Петербургу» (подбор материала) 

Обводки 

Иллюстрации «Наша Родина – Россия» 

Москва. 

 Подбор открыток 

 Иллюстрации «Москва – столица России» 

 Игра «МЕМО Москва» 

 Учебно-наглядное пособие «Москва-Петербург. Путешествие в прошлое» 

 Художественная литература «Кремль сердце Москвы» Наталья и Василий Волковы 

Мой район. 

 Подбор открыток 

 Альбомы «Наш родной район», «Район, в котором я живу» 

 Атлас Красносельского района 

 Альбомы «Немного об истории Красносельского района Санкт-Петербурга», «Моя 

малая Родина», «Мемориальные комплексы, памятники воинской славы» 

Моя Родина – Россия. 

 Художественная литература: 

 «Моя Родина – Россия» 

«Россия» школьный путеводитель 

«Страна, где мы живём» С. Баруздин 

«Моя страна» стихи, библиотека детского сада 

«Я путешествую» Г. Снегирёв 

 Информационно - деловое оснащение «Наша Родина – Россия» 

 Настольно-печатные игры: 

Игра «Мы разные, но мы вместе» 

Игра «Я живу в России» 

Планета Земля 

 Настольно – печатные игры: 

Игра – ходилка «Медвежонок в космосе» 

Игра – ходилка «Космобойщики» 

«Земля и солнечная система» 

Научно – познавательная игра «Вселенная. Солнечная система» 

 Художественная литература: 

«Космос» самая первая энциклопедия 
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«Выхожу в космос» А. Леонов 

«Первый космонавт» В. Синицин 

«Тайна третьей планеты» Кир Булычёв 

«Космос» А. Тюняев 

«Как человек полетел в космос» Г.Т. Черненко 

Развитие представлений о человеке в истории и культуре. 

 Образцы предметов народного быта 

 Наглядный материал, знакомящий с городом 

 Настольно печатные и дидактические игры: 

Игра «Эволюция обычных вещей» 

Игра «Ледниковый период» 

Игра «Вчера и сегодня» (транспорт, письменность) 

Игра «Земля и её жители» 

Лото «Развитие представлений о человеке в истории культуры» 

 Художественная литература: 

«Всё о динозаврах» - иллюстрированный справочник 

«Русские богатыри» - былины в пересказе для детей Н.В. Карнауховой 

«Как ткани ткут и нитки прядут» М. Константиновский 

«Пропавшие нитки» Е. Пермяк 

«Что такое завтра и вчера» Б. Зубков 

Формирование целостной картины мира (природа, социум). 

 Уголок озеленения (комнатные растения) 

 Иллюстрированный материал для развития экологической культуры: 

    - различные открытки, природоведческого содержания 

           - муляжи овощей и фруктов 

           - подбор энциклопедий природоведческого содержания 

 Стенд «Эколята-дошколята» 

 Календарь наблюдений 

 Ландшафтные макеты «Морское дно», «Насекомые» 

 Наборы иллюстраций времен года 

 Календари: отрывной, настенный 

 Глобус, детский атлас 

 Альбом наблюдений за природными явлениями 

 Различные коллекции (природного материала, гербарии, коллекция марок) 

 Природный и бросовый материал 

 Творчество детей (рисунки и поделки) 

Настольно-печатные и дидактические игры: 

 Детское лото «В мире растений» 

Детское лото «Зоопарк» 

Игра «Чей малыш» 

Игра «Узнаём живой мир» (2 выпуска) 

Игра «Живая азбука» 

Электровикторина «В мире загадок» (животный мир) 

Фотовикторина «Грибы и ягоды» 

Игра «Живой мир планеты» 

Игра «Занимательная зоология» 

Кубики «Живой мир Земли» 

Игра «Кто, где живёт» 
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Игра «Кто как устроен?» 

Кроссворд – игра «В мире природы» 

Игра – ходилка «Стань другом природы» 

Игра «Времена года» (3 экземпляра) 

Игра «Детям о времени» 

Игра «Земля – планета» (типа «Что, где, когда») 

      Игра «Домашние животные» 

 Художественная литература природоведческого содержания: 

«Погода в картинках» О. Секора 

«Грибы и ягоды» школьный путеводитель 

«Внимание! Красная!» Дзидра Ринкуле 

«Животный мир России» В. Степанов 

«Животный мир Земли» В. Степанов 

«Динозавры» энциклопедия для детей 

«Мир вокруг нас» А.А. Плешаков 

«Растения – Зелёный цвет Земли» энциклопедия 

«Мой первый Атлас мира» 

Экспериментирование. 

 Приборы – помощники: микроскоп, увеличительные стекла, безмен. Песочные часы, 

компас, разнообразные магниты, лупы 

 Прозрачные и непрозрачные сосуды разной конфигурации и разного объема 

 Природный материал: камешки разной формы и цвета; ракушки, кусочки коры, различ-

ный природный материал 

 Бросовый материал: пробки, проволока и т.д. 

 Технический материал: гайки, болты, винты 

 Разные виды бумаги 

 Медицинский материал: пипетки, шпателя, воронки и т.д. 

 Прочие материалы: зеркала, крупа разная, цветные стекла 

 Набор для экспериментирования с песком: песочница, орудия для пересыпания и транс-

портировки разных размеров 

 Набор для экспериментирования с водой: емкости и мерные сосуды, водяные мельницы, 

различные игрушки с водой 

 Альбом исследований для фиксации детьми результатов опытов 

 Набор игрушек для игр с песком 

 Набор зеркал 

 Рычажные весы 

 Набор принадлежностей для наблюдения за насекомыми и мелкими объектами 

 Набор пробирок 

 Чашка Петри 

 Коллекция минералов 

 Коллекция растений (гербарии) 

 Коллекция тканей 

 Картотека опытов и экспериментов 

 Набор пластин из разных материалов 

 Набор проволочных головоломок 

 Игра «Волшебный экран» 

 Набор волчков 

 Система наклонных плоскостей 

 Циркуль 
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 Набор лекал 

 Счеты настольные 

 Набор увеличительных стекол 

 Микроскоп 

 Набор цветных стекол 

 Набор магнитов 

 Компас 

 Вертушки разных размеров 

 Флюгер 

 Воздушный змей 

 Ветряная мельница (модель) 

 Набор копировальной бумаги 

Образовательная область: речевое развитие. 

Пособия и игры для развития слухового восприятия и внимания, фонематического 

слуха и восприятия. 

 Звучащие, музыкальные игрушки, погремушки 

Пособие и игрушки для развития дыхания. 

 Тучки, рыбки, клоуны, бабочки, рыбки 

 Игры «Подуй в трубочку», «Футбол» 

 Дыхательные тренажёры 

Материалы для звукового и слогового анализа и синтеза, анализа и синтеза 

предложений: (фишки, флажки, разноцветные геометрические фигуры). 

 Светофорчики 

 Полоски, разделенные на три окошечка 

 Предметные картинки 

Картотеки предметных и сюжетных картинок для автоматизации и дифферен-

циации звуков всех групп. 

 Автоматизация звуков 

 Игры на развитие грамматического строя речи 

 Физминутки на произношение и дифференциацию звуков 

 Развитие мелкой моторики по лексическим темам (по Г.А. Османовой) 

 Пословицы и поговорки 

 Игровая деятельность на занятиях по развитию речи 

 Картотека словесных игр 

 Развитие артикулярного аппарата, играем пальчикам 

 Предметные картинки на все звуки 

 Картотеки скороговорок, потешек, поговорок 

Настольно-печатные игры для автоматизации и дифференциации звуков всех 

групп. 

Игра «Логопедическое лото» (2 варианта) 

Игра «Прочитай по первым буквам» 

Игра «Парные буквы» 

Игра «Звуковая карусель» 

Игра «Произносим звуки правильно» 

Игра «Построим пирамиду» 

Игра «Найди пару» (часы) 

Игра «Цепочка слов» 

Игра «Найди слова с заданным звуком» 
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Игра «Веселый паровозик», «Десять гласных подружек», «Найди букву» 

 Игры «Фонетика», «Алфавит», «Разложи по порядку», «Обучающие пазлы» 

 Игра «Место звука в слове» 

Картотека предметных картинок по всем изучаемым лексическим темам. 

 Картинки по лексическим темам 

 Картотека загадок 

Сюжетные картинки. 

 Альбомы «Мамы всякие нужны», «Все работы хороши», «Мой дом, моя семья», 

«Правила - наши помощники» 

 Серия демонстрационных картин «Круглый год» 

 Подбор иллюстраций 

Серии сюжетных картин. 

 Альбом «А как ты поступишь?» (дошкольникам об этикете) 

 Подбор серий сюжетных картинок для индивидуальной и подгрупповой работы 

 Альбом «Какие бывают службы?» 

Алгоритмы, схемы, мнемотаблицы. 

 Подбор мнемотаблиц 

 Опорные схемы в картинках 

 Схемы описательных рассказов 

 Алгоритмы приготовления пищи 

Материал для развития речи. 

Игра «Угадай – ка»- развитие зрительного внимания 

«Лого куб» - закрепление знаний по лексическим темам 

Игра «Найди отличия» - развитие зрительного внимания 

Игра «Для умников и умниц» - развитие внимания, речи 

Игра «Почитай ка» - закрепление навыка чтения 

Игра «Логический домик» - развитие памяти, внимания 

Игра «Что сначала, что потом» - развитие связной речи 

Игры на развитие внимания – лабиринты, «Четвертый лишний» 

Играйка (маленькая хозяйка) №12 

Игры «Лого куб», «Подбери картинку», из серии «Играй – ка», «Положи в корзину» 

Игра «Играйка собирайка №7» 

Имеется альбомы, художественная литература для совместного чтения и рассматривания 

детьми, на различную тематику 

Материал для совершенствования грамматического строя речи. 

 Предметные и сюжетные картинки 

 Картинки на образование глаголов – действий 

 Иллюстрированный материал на образование существительных множественного 

числа (один – много). На образование множественного числа родительного падежа 

(два и пять) 

 Картинки на слова – антонимы, игра «Антонимы» 

 Материал для составления рассказов по опорным словам 

 Настольно – печатные и дидактические игры: 

Игры «Волшебный куб», «Скажи правильно» (употребление глаголов) 

Игры на словообразование 

Игра – лото «Два и пять» 

Игра «Играйка №1» 

Игры «Поможем Буратино», «Многозначимость глаголов в русском языке» 
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Лото, домино, игры-ходилки по изучаемым темам. 

Фотовикторина (грибы, ягоды) – игра ходилка 

Викторина «Что такое хорошо?» - игра ходилка 

Игра – ходилка «Папы, мамы – сыночки и дочки»  

Игра – ходилка «Доктор Айболит»  

Игра – ходилка «Айболит и Бармалей»  

Домино – «Обитатели леса», «Логическое домино», «Домино для девочек», 

«Фрукты», «Транспорт», «Во саду ли, во огороде», «Круглое домино», «Лесная 

сказка», «Растения – животные», «Мы играем в магазин», «Профессии» 

 

Имеется альбомы, художественная литература для совместного чтения и рассматривания 

детьми, на различную тематику 

Портреты детских писателей 

Имеется иллюстрированный материал для улучшения восприятия детьми художественного 

текста (стихи, потекши, сказки) 

Имеется детская библиотека, библиотека книжек – малышек 

Альбомы, созданные детьми с родителями по ознакомлению с детскими писателями (А.С. 

Пушкин, А. Барто, С. Михалков, К.И. Чуковский) 

Образовательная область: социально – коммуникативное развитие 

Игра. 

Маркеры игрового пространства. 

 Настольная ширма 

 Тематические строительные наборы: зоопарк, город, набор дорожных знаков, набор 

мебели для кукол маленького размера 

Полифункциональные маркеры. 

 Крупные куски ткани, лоскуты 

Игрушки, персонажи, ролевые атрибуты. 

 Куклы (средние, мелкие) 

 Набор кукол: семья (мелкие наборы) 

 Набор мелких фигурок 

 Наборы «Доктор», «Школа», «Моряки», «Космос», «Центр здоровья» 

 Наборы «Магазин», «Почта», «Зоопарк», «Парикмахерская» 

 Наборы масок (сказочные, фантастические) 

 Набор пластмассовый «Мебель для отдыха» 

Игрушки – предметы оперирования. 

 Наборы посуды: чайной, столовой, кухонной 

 Набор «Режем фрукты» (дерево), набор «Режим овощи» (дерево) 

 Игровой компьютер 

 Кухонные приборы на подставке 

 Игровая микроволновка 

 Часы 

 Телефон 

 Бинокль 

 Автомобили разного размера 

 Набор железная дорога 

Рекламные щиты для организации игрового пространства. 

Схемы для создания сюжета игры, для приготовления «пищи». 
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Формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе. 

 Макеты с различными видами переходов 

 Жезл регулировщика 

 Жилетка регулировщика 

 Дорожные знаки 

 Мелкий транспорт, спецтранспорт 

 Напольная игра «Дорожное движение» 

 Напольное изображение «Пешеходный переход» 

 Иллюстрации различных видов площадей, проспектов, бульваров 

 Сюжетные картинки для решения дорожных задач 

 Карта города 

Настольно – печатные и дидактические игры: 

ОБЖ 

Игра «Если малыш поранился» 

Игра «Как избежать неприятностей» - дома 

Игра «Как избежать неприятностей» - на воде и на природе 

Игра «Как избежать неприятностей» - во дворе и на улице 

Игра «Азбука безопасности» - один дома 

Дидактические карточки «Правила противопожарной безопасности»  

Дидактические карточки «Пожарная безопасность» 

ПДД 

Игра «Мы спешим в школу» 

Игра «Дорожные знаки» 

Деревянное домино «Дорожные знаки» 

Лото «Дорожные знаки» (2 эк.) 

Дидактические карточки «Правила дорожного движения» 

Игра «Правила дорожного движения» 

Игра «Внимание дорога» 

Игра «С Хрюшей через дорогу» 

Игра – ходилка «Дальний рейс» 

Игра – ходилка «Седьмое небо» 

Игра «Азбука пешехода» 

 Художественная литература 

«ПДД для детей» Москва «Эксмо» 

«Мы идём через дорогу» М. Дружинина 

«Правила дорожного движения» С. Волков 

«Правила дорожного движения» А. Усачёв 

Бытовой труд. 

 Передники для труда, тряпочки, тазики 

 Схемы действий 

 Лейки  

 Инвентарь для ухода за растениями (мелкий) 

Образовательная область: художественно – эстетическое развитие. 

Изобразительная деятельность. 

 Материал и оборудование для рисования, лепки, аппликации - мольберт, краски, ка-

рандаши. Цветные мелки, пластилин; различная бумага 

 Раскраски по лексическим темам, штриховки, обводки 

 Иллюстрации художников 
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 Иллюстрации декоративно прикладного искусства 

 Детские работы 

 Предметы декоративно прикладного искусства 

 Открытки  

 Настольно – печатные и дидактические игры: 

Игра «Гжель» 

Игра «Костюм для клоуна» 

Игра «Народное творчество» 

Игра «Оттенки цветов» 

Игра «Цвета и оттенки» 

Игра «Народные промыслы» 

Игра «Укрась одежду» 

Игра «Оденем куклу» (национальности) 

Игры для развития художественной деятельности «Составь натюрморт, составь 

портрет сказочного героя, составь перспективу» 

Игра «Укрась водоноску» (дымковская игрушка) 

Музыка. 

 Детские музыкальные инструменты 

 Музыкальные инструменты 

 Имеется магнитофон 

 Металлофон 

 Барабан 

 Погремушки 

 Бубен 

 Детский синтезатор 

 Маракасы, румба 

 Трещотка 

 Колокольчики, бубенчики 

 Звучащие предметы – заместители 

 Ложки, палочки, молоточки 

 Электронные носители с записью детских песен, голосов природы 

 Электронные носители с записью музыкального сопровождения для театрализован-

ных представлений, подвижных игр. 

 Портреты композиторов 

 Картотеки: предметных картинок, музыкально – дидактических игр.   Хороводных 

игр, музыкально – ритмических игр 

 Наличие сундучка с предметами заместителями 

 Музыкально – дидактические игры и пособия: 

Игра «Ритмические полочки» 

Ира «Музыкальные картинки» 

Лото «Музыкальные инструменты» 

Игра «Спой песенку по картинке» 

Игра «Ноты» 

Игра «Какая музыка» 

Игры: «Составь оркестр. Подбери название к изображению.  Собери картинку из ча-

стей. Бубенчики.  Отгадай, на чём играю?» 
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Конструирование. 

 Крупногабаритный деревянный конструктор 

 Наборы мелкого строительного материала 

 Наборы игрушек (транспорт, фигурки животных, людей) 

 Тематические строительные наборы (город, Кремль) 

 Металлический конструктор 

 Конструктор типа лего 

 Конструкторы пластмассовые с различными способами соединения 

 Схемы постройки, каких-либо зданий 

 Бросовый и природный материал для художественного конструирования  

 Магнитный конструктор в коробке (3 шт.) 

 Конструктор деревянный «Двор» 

Театрализованная деятельность. 

 Кубики. 

            «Стихи А. Барто» 

           «Узнай героев сказки» 

            «Сказочные герои» 

            «Сказки Пушкина» 

 Настольно-печатные и дидактические игры. 

Игра «Сказка о царе Салтане» 

Игра «Сказки» (игра в дорогу) 

Игра «Любимые сказки» 

Игра «Играем в театр» 

Игра «Три медведя» 

Игра «Герои русских сказок» 

Игра «Угадай сказку» (игра – лото) 

Пазлы, сказка «Доктор Айболит» 

Настольная игра «Айболит и Бармалей» 

Настольная игра – ходилка «Доктор Айболит» 

 Виды театров. 

Пальчиковый театр: 

«Кот, петух и лиса», «Три медведя», «Заюшкина избушка», наборы деревянных персона-

жей. 

Театр «Ниточка» 

Настольный театр «Зоопарк», «Лиса и журавль», «Три медведя» 

Стержневой театр 

Бумажный театр «Заюшкина избушка» 

 Персонажи для сказок на фланелеграф 

 Театр «Би – ба - бо» 

 Персонажи для теневого театра (ширма для театра) 

 Наборы мелких игрушек для театра на столе 

 Подбор иллюстраций сказок для фланолеграфа 

 Настольная ширма 

 Напольная ширма 

 Стойка – вешалка для костюмов 

 Парики  

 Костюмы, маски, атрибуты для обыгрывания сказок «Заюшкина избушка», «Три 

медведя», «Гуси – лебеди» 
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Конструктор «Заюшкина избушка» (театр). 

Маски к сказкам. 

Костюмы и элементы костюмов для театрализации. 

«Волшебный сундук» (атрибуты для театрализации) 

Творчество детей 

Образовательная область: Физическое развитие. 

Картотеки: 

 Утренняя гимнастика 

 Бодрящая гимнастика  

 Подвижные игры народов СССР 

 Считалки, схемы упражнений 

 Игры «Речь с движением» 

 Игры для развития двигательной активности 

 Хороводные игры 

Игры для развития дыхания. 

 Настольный футбол 

 Волшебные бутылочки 

Методическая литература. 

 «Азбука физкультминуток для дошкольников» В.И. Ковалько 

 «Физкульт - привет» Е.Г. Сайкина 

 «Физкультура – это радость» (спортивные игры с нестандартным оборудованием) 

Л.Н. Сивачева 

 «Бодрящая гимнастика для дошкольников» Т. Харченко 

Альбомы с детскими рисунками (виды спорта) 

Подбор иллюстраций (виды спорта) 

 

Здоровый образ жизни. 

 Художественная литература: 

«Почему надо чистить зубы» Н. Мигунова 

«Как устроен человек» Г.Шагалва 

«Мойдодыр» К. Чуковский 

«Любопытный мишутка попадает в больницу» Г. Владимирова 

«Малютка в сказке» Э. Успенский 

«Тело человека» - энциклопедия 

«Румяные щечки» Г. Сапгир 

Тип оборудования 

Для ходьбы, бега, равновесия (профи-

лактика плоскостопия) 

Для прыжков 

Для катания, бросания 

 

Для общеобразовательных упражне-

ний 

Для развития глазомера, точности дви-

жений 

Наименование 

Шнур, коврик массажный, «волшебные ков-

рики» 

Обруч малый, большой, скакалки 

Кегли, кольцеброс, мешочки с грузом, мячи 

разного размера, мяч – массажер, серсо 

(набор) 

Гантели детские, ленты, мячи разного раз-

мера, палка гимнастическая 

Настольный теннис 
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«Спортивный клуб Армии» 

 Настольно печатные и дидактические игры: 

Игра «Чувства» 

Игра «Витаминная корзина» 

Игра «Аскорбинка и ее друзья» 

Игра «Что полезно, что опасно» 

Игра «Пирамида здоровья» 

Игра «Зуб – Неболейка» 

Игра «Сладкое – горькое, кислое, соленое» 

Игра «Валеология или здоровый малыш» (Зубы, уши, глаза.  Кожа, питание, сон) 

 Иллюстрированный материал по здоровому образу жизни. 

 

3.6 Учебно-методическое сопровождение программы, обеспечение об-

разовательного процесса 

 

Нищева Н.В. «Комплексная образовательная программа дошкольного образования для 

детей с тяжелыми нарушениями речи (общим недоразвитьем речи) с 3 до 7 лет».  

ДЕТСТВО-ПРЕСС,2015г 

Нищева Н.В. «Планирование коррекционно - развивающей работы в группе компенсиру-

ющей направленности для детей с тяжелым нарушением речи (ОНР) и рабочая программа 

учителя – логопеда» ДЕТСТВО-ПРЕСС 2014 г.  

Нищева Н.В.  «Система коррекционной работы в логопедической группе для детей с об-

щим недоразвитием речи» ДЕТСТВО-ПРЕСС 2002 г. 

Нищева Н.В.  «Современная система коррекционной работы в группе компенсирующей 

направленности для детей с нарушением речи с 3 до 7 лет» ДЕТСТВО-ПРЕСС 2019 г 

 

Образовательные  

области 

Методические пособия, педагогические технологии 

 

Социально – комму-

никативное развитие 

 Куцакова Л.В.  «Трудовое воспитание в детском саду» 3 

– 7 лет Москва 2014г.  

  Губанова Н.Ф.  «Игровая деятельность в детском саду» 

МОЗАИКА – СИНТЕЗ Москва 2017г. 

 Алябьева  Е.А. « Нравственно – этические беседы и игры 

с дошкольниками»  Москва 2003г. 

 Алябьева Е.А. «Дни Этики в детском саду» 

ТЦ Сфера 2016 г.  

  Петрова И., Стульник Т.Д. «Этические беседы с детьми 4 

– 7 лет» Мозаика – Синтез, Москва 2016 г.  

 Шорыгина Т.А. «Родные сказки» (нравственно – патрио-

тическое воспитание) Москва 2003 г. 

  Мулько  И.Ф. «Развитие представлений о человеке в ис-

тории и культуре»  Москва 2005г. 

 Шорыгина Т.А.  «Беседы о правах ребенка» 

ТЦ Сфера 2007 г. 

  Зеленова Н.Г., Осипова Л.Е. «Мы живем в России» под-

готовительная к школе группа Москва 2008 г. 

  Мосалова Л.Л.  «Я и мир» (конспекты занятий по соци-

ально – нравственному воспитанию детей дошкольного 

возраста)  Детство – Пресс 2009 г. 

  Белая К. Ю. «Формирование основ безопасности у до-

школьников» Москва 2016 г 

 Данилова Т.И.  «Программа Светофор»  
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СПб ДЕТСТВО-ПРЕСС 2011г. 

 Хабибуллина Е.Я. «Дорожная азбука в детском саду» 

 СПб ДЕТСТВО-ПРЕСС  2011г. 

 Е.Ф. Прилепко Е.Ф.  «Пожарная безопасность для до-

школьников» Москва 2008г. 

 Черманшева О.В. «Основы безопасного поведения до-

школьников»  Волгоград 2008г. 

 Вдовиченко Л.А.  «Ребенок на улице» 

 СПб ДЕТСТВО-ПРЕСС 2011г 

 Технологии: проблемно – игровая технология: про-

блемные ситуации; технология сохранения и стимули-

рование здоровья: гимнастика, пальчиковая гимна-

стика. 

Познавательное раз-

витие 

 

 Парциальная программа Алифанова Г.Т. «Петербур-

говедение для малышей от 3 до 7 лет» Санкт-Петер-

бург «Паритет» 2008г. 

 Толкачева Т.Ю. «Система работы по ознакомлению стар-

ших дошкольников с историей и культурой Санкт – Пе-

тербурга» Детство – Пресс 2012 г. 

 Помораева И.А.,  Позина В.А. «Формирование элементар-

ных математических представлений» старшая группа Мо-

заика – Синтез, Москва 2016 

 Михайлова З.А. «Математика от трех до семи»  СПб 

1997г 

 Никитин Б.П. «Ступеньки творчества или развивающие 

игры» Москва 1991г. 

  Воронкевич О.А.  «Добро пожаловать в экологию» Пар-

циальная программа. ДЕТСТВО-ПРЕСС 2018 г.  

  Воронкевич О.А. «Добро пожаловать в экологию! Ком-

плексно-тематическое планирование образовательной де-

ятельности в старшей группе» Санкт-Петербург ДЕТ-

СТВО-ПРЕСС 2018 г. 

 Воронкевич О.А. «Добро пожаловать в экологию! Дидак-

тический материал для работы с детьми 5-6 лет. Коллажи, 

мнемотаблицы, модели, пиктограммы» Санкт-Петербург 

ДЕТСТВО-ПРЕСС 2018 г. 

  Воронкевич О.А.  «Добро пожаловать в экологию! Рабо-

чая тетрадь для детей 5-6 лет» Санкт-Петербург ДЕТ-

СТВО-ПРЕСС 2017 г 

 Дыбина О.В. «Ознакомление с предметным и социальным 

окружением» старшая группа 

Мозаика – Синтез 2015 г  

 Каушкаль О.Н., М.В. Карпеева «Формирование целостной 

картины мира» познавательно – информационная часть, 

игровые технологии, старшая группа 

 Москва 2015 г.   

 Е.Н. Краузе «Конспекты непосредственной образователь-

ной деятельности по ознакомлению с окружающим (с 

детьми старшего дошкольного возраста с ОНР с 5 до 7 

лет» ДЕТСТВО-ПРЕСС 2020 г 

 Пантелеева Н.Г. «Знакомим детей с малой Родиной» 

ТЦ Сфера 2015 г. 



51 
 

 Шорыгина Т.А. «Беседы о детях – героях Великой Отече-

ственной войны» ТЦ Сфера 2011 г. 

  Шорыгина Т.А. «Беседа о хлебе» ТЦ Сфера 2013 г. 

 Шорыгина Т.А. «Беседы о мире морей и океанов» 

ТЦ Сфера 2015 г. 

 Шорыгина Т.А. «Беседы о профессиях» 

ТЦ Сфера 2016 г. 

 Т.А. Шорыгина  Т.А. «Детям о космосе и Юрии Гагарине 

– первом космонавте Земли» ТЦ Сфера 2011 г. 

 Павлова О.В. «Познание предметного мира» (комплекс-

ные занятия) Волгоград 2016 г. 

 Вострухина Т.В., А.А. Кондрынская А.А. «Знакомим с 

окружающим миром детей 5 – 7 лет» ТЦ Сфера 2011 г.  

  Паникова Е.А., Инкина В.В. «Беседа о космосе» 

ТЦ Сфера 2010 г. 

  Скорлупова О.А. «Большое космическое путешествие» 

Москва 2006 г. 

 Соломенкова  О.А. «Ознакомление с природой в детском 

саду»  Мозаика – Синтез, Москва 2016 г.  

  Павлова Л.Ю. «Сборник дидактических игр, по ознаком-

лению с окружающим миром» Мозаика – Синтез, Москва 

2016 г.  

 Шорыгина Т.А. (Знакомство с окружающим миром) 

«Насекомые, какие они?» Москва 2000 г. 

«Какие звери живут в лесу?» Москва 2001 г. 

«Деревья, какие они?» Москва 2002 г. 

 Баймашова В.А., Охапкина Т.М. «Ознакомление до-

школьников с комнатными растениями» Москва 2008 г. 

 Лосева Е.В. «Развитие познавательно – исследователь-

ской деятельности у дошкольников» Детство – Пресс 

2013 г. 

  Дыбина О.В.  «Неизвестное рядом» опыты и экспери-

менты для дошкольников ТЦ Сфера 2010г. 

 Дыбина  О.В. «Из чего сделаны предметы» сценарии игр 

– занятий для дошкольников ТЦ Сфера 2010 г. 

 Дыбина О.В. «Что было до…» игры путешествия в про-

шлое предметов для дошкольников  ТЦ Сфера 2010г. 

 Дыбина О.В. «Творим, измеряем, преобразуем» игры – за-

нятия для дошкольников ТЦ Сфера 2010 г. 

 Дыбина О.В. «Рукотворный мир» игры – занятия для до-

школьников ТЦ Сфера 2011 г. 

 Нищева Н.В. « Организация опытно – экспериментальной 

работы в ДОУ» 1 и 2 выпуски Детство – Пресс 2013г. 

 Веракса Н.Е., Галимов О.Р. «Познавательно – исследова-

тельская деятельность дошкольников» 

Мозаика – Синтез, Москва 2015г.  

 Крашенинников Е.Е., О.Л. Холодова О.Л. «Развитие по-

знавательных способностей дошкольников» 4 – 7 лет 

Мозаика – Синтез, Москва 2016 г.  

 Технологии: проблемно игровая технология: сюжетно 

– логико - математические игры; предметно – схема-

тичное моделирование; технология формирования 

творческих способностей (ТРИЗ); технология сохране-
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ния и стимулирования здоровья: дыхательная гимна-

стика, пальчиковая гимнастика. 

Речевое развитие  

 Гербова В.В. «Развитие речи в детском саду» старшая 

группа Москва Мозаика – Синтез 2016 г. 

 Нищева Н.В. «Обучение детей пересказу по опорным кар-

тинкам» выпуск 1, 2  Детство – Пресс 2016 г.  

 Нищева  Н.В. «Картотека подвижных игр, упражнений, 

физкультминуток, пальчиковой гимнастики» СПб Дет-

ство – Пресс 2010г. 

 Ушакова О.С. «Ознакомление дошкольников с литерату-

рой и развития речи» Москва 2011г. 

 Ушакова О.С. «Развитие речи детей 5 -7 лет» 

Творческий Центр «Сфера» 2016 г.  

  Затулина  Г.Я. «Конспекты комплексных занятий по раз-

витию речи» старшая группа Москва 2016 г.  

 Технологии: технология формирования творческих 

способностей, предметно – схематичное моделирова-

ние, сказкотерапия, проблемно игровая технология: 

решение проблемных ситуаций. 

Художественно – эсте-

тическое развитие 

 

 Куцакова  Л.В. «Конструирование и художественный 

труд в детском саду» Москва 2005г. 

 Лыкова И.А. «Конструирование в детском саду» старшая 

группа  Москва 2015 г.  

 Литвинова О.Э. «Конструирование с детьми старшего до-

школьного возраста» 5-6 лет Детство – Пресс 2023г. 

 Литвинова О.Э. «Рисование, лепка, аппликация. С детьми 

старшего дошкольного возраста с ТНР»  Детство – Пресс 

2021г. 

 Комарова Т.С. «Занятия по изобразительной деятельности 

в детском саду» старшая группа Москва 2015 г.  

 Лыкова  И.А.« Изобразительная деятельность в детском 

саду» старшая группа  Москва 2008г. 

 О.В. Мельникова О.В. «Лего – конструирование» Волго-

град, издательство Учитель 

 Соколова  С.В. «Оригами для старших дошкольников»  

СПб 2005г. 

  Соколова С.В. «Оригами для самых маленьких» 

СПб Детство – Пресс 2016 г.  

 Петрова И.М. «Волшебные полоски.   Ручной труд  для 

самых маленьких»  Детство – Пресс 2000г. 

 Салагаева Л.М. «Объемные картинки.  Ручной труд для 

детей старшего дошкольного и младшего школьного воз-

раста» Детство – Пресс 2009 г. 

 Петрова И.М. «Объемная аппликация» Детство – Пресс 

2006 г. 

 Петрова  И.М. «Кукольная – оранжерея» СПб 2008г. 

  Давыдова Г.Н. «Пластилинография» 

Москва 2015 г.  

 Щеткин  А.В. «Театральная деятельность в детском саду» 

Москва 2007г. 
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 Петрова Т.И. «Подготовка и проведение театрализован-

ных игр в детском саду» Москва 2003г. 

 Технологии: технология формирования творческих 

способностей; проблемно – игровая технология. Дет-

ское экспериментирование, технология организации 

игр – драматизаций, игр – фантазирования. 

Физическое развитие  

 Кириллова Ю.А. Картотека подвижных игр в спортивном 

зале и на прогулке для детей с ТНР с 6 до 7 лет 

 Пензулаева Л.И.  «Оздоровительная гимнастика» 

Москва, Мозаика – Синтез 2016 г.  

 Кравченко И.В, Долгова Т.Л. «Прогулки в детском саду» 

ТЦ Сфера 2015 г 

 Галанов А.С.  «Подвижные игры для детей старшего до-

школьного возраста» Москва «Вентана – Граф» 2015г.  

 Нищева Н.В. «Подвижные и дидактические игры на воз-

духе» СПб Детство – Пресс 2011г. 

  Осокина Т.И., Тимофеева Е.А. «Игры и развлечения де-

тей на воздухе» Москва 1983г. 

 Сайкина Е.Г., Фирилова Ж.Е. «Физкульт – привет и пау-

зам» СПб Детство – Пресс 2005г. 

 Харченко Т.Е. «Бодрящая гимнастика для дошкольников» 

СПб Детство – Пресс 2011г. 

 Сивачева Л.Н. «Физкультура – это радость!»  

СПб Детство – Пресс 2005г. 

  Гуменюк Е.И., Слисенко Н.А. «Неделя здоровья в дет-

ском саду» Детство – Пресс 2013 г. 

 Николаева Е.И., Федорук В.И., Захарина Е.Ю. «Здоро-

вьесбережение и здоровьеформирование в условиях дет-

ского сада» Детство – Пресс 2014 г. 

 Уланова Л.А. «Методические рекомендации по организа-

ции прогулок» СПб Детство – Пресс 2007г. 

 Технологии: Технологии сохранения и стимулирова-

ния здоровья: бодрящая гимнастика, гимнастика, 

пальчиковая гимнастика; энергосберегающая техно-

логии. 

 

 


