
                                                         УТВЕРЖДЕНО 

Приказом Государственного бюджетного 

дошкольного образовательного учреждения 

детского сада №12 комбинированного вида 

Красносельского района Санкт-Петербурга  

« 29 »  августа  2025 г.   №______-  ахд 

 

 

 РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ  

подготовительной к школе группы № 7 общеразвивающей направленности  

на 2025-2026 учебный год 

 

день недели время занятия 

Понедельник 

 1. Познавательное развитие: формирование 

целостной картины мира, познавательно-

исследовательская деятельность 

 2.Художественно-эстетическое развитие: 

рисование (подгот. в.) 

 3. Физическое развитие: физкультура в 

помещении 

Вторник 

 1. Речевое развитие: развитие всех компонентов 

речи 

 2. Познавательное развитие: ФЭМП  

10.50-11.20 3. Физическое развитие: физкультура на улице 

Среда. 

 1. Речевое развитие: подготовка к обучению 

грамоте 

10.20-10.50 2. Художественно-эстетическое развитие: музыка 

Четверг 

 1. Познавательное развитие: ФЭМП (подгот.в) 

 2. Художественно-эстетическое развитие: 

лепка/аппликация/ручной труд  

15.50-16.20 3. Физическое развитие: физкультура в 

помещении  

Пятница 

 1. Познавательное развитие: познавательно-

исследовательская деятельность/ 

Петербурговедение / 

социально-коммуникативное развитие: ПДД   

 2. Художественно-эстетическое развитие: 

рисование 

10.20-10.50 3. Художественно-эстетическое развитие: музыка 
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РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ  

средней группы № 8 общеразвивающей направленности  

на 2025-2026 учебный год 

 

день недели время занятия 

Понедельник 

 1. Физическое развитие: физкультура в 

помещении 

 2. Познавательное развитие: формирование 

целостной картины мира, познавательно-

исследовательская деятельность  

Вторник 

 1. Познавательное развитие: ФЭМП 

 2. Художественно-эстетическое развитие: 

музыка 

Среда. 

 1. Речевое развитие 

11.20-11.40 2. Физическое развитие: физкультура в 

помещении  

Четверг 

 1. Художественно-эстетическое развитие: 

лепка/аппликация 

 2. Художественно-эстетическое развитие: 

музыка 

Пятница 

 1. Художественно-эстетическое развитие: 

рисование 

 2. Физическое развитие: физкультура на улице 
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РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ  

второй младшей группы № 10 общеразвивающей направленности  

на 2025-2026 учебный год 

 

день недели время занятия 

Понедельник 

 1. Познавательное развитие: формирование 

целостной картины мира, познавательно-

исследовательская деятельность 

 2. Художественно-эстетическое развитие: 

музыка 

Вторник 

 1. Познавательное развитие: ФЭМП 

 2. Физическое развитие: физкультура на улице  

Среда. 

 1. Речевое развитие 

 

11.20-11.35 2. Художественно-эстетическое развитие: 

музыка 

Четверг 

 1. Художественно-эстетическое развитие: 

лепка/аппликация 

 

 

2. Физическое развитие: физкультура в 

помещении 

Пятница 

 1. Художественно-эстетическое развитие: 

рисование  

 2. Физическое развитие: физкультура в 

помещении 
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РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ  

первой младшей группы № 1 общеразвивающей направленности 

на 2025-2026 учебный год 

 

день недели время занятия  

Понедельник 

 1. Речевое развитие 

 2. Физическое развитие: физкультура в помещении 

Вторник 

 1. Художественно-эстетическое развитие: 

рисование/лепка/аппликация (по подгруппам) 

11.30-11.40 2. Художественно-эстетическое развитие: музыка 

Среда. 

 1. Познавательное развитие  

 2. Физическое развитие: физкультура в помещении 

Четверг 

 1. Речевое развитие 

 2. Художественно-эстетическое развитие: музыка  

Пятница 

 1. Художественно-эстетическое развитие: 

рисование/лепка/аппликация (по подгруппам)     

 2. Физическое развитие: физкультура в помещении 
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